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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 76.29.48

Тема дисертації:
1. Профілактика ембріональних втрат у жінок пізнього репродуктивного віку із порушенням метаболізму
фолатів

2. Prevention of embryonic losses in late reproductive age women with impaired folate metabolism

Реферат:
1. За результатами проведеного дисертаційного дослідження у 100 жінок пізнього репродуктивного віку з
порушенням метаболізму фолатів та анамнестичними ембріональними втратами та у 40 жінок контрольної
групи розширені наукові дані щодо особливостей клінічного перебігу вагітності та пологів у пацієнток
пізнього репродуктивного віку з ранніми втратами вагітності в анамнезі з порушеннями метаболізму
фолатного циклу. У пацієнток пізнього репродуктивного віку засвідчено асоціацію більш високого ризику
виникнення ембріональних втрат з поліморфізмом rs1801133 (677 C>T) гена MTHFR і не виявлено асоціації з
поліморфізмом rs1805087 (2756 A>G) гена MTR. Доповнено наукові дані про предиктори порушення плодово-
плацентарного ангіогенезу та зменшення атромботичного потенціалу судинної стінки у вагітних жінок
пізнього репродуктивного віку з анамнестичними ембріональними втратами, зокрема засвідчено зниження



сироваткових рівнів судинно-ендотеліального та плацентарного факторів росту (СЕФР, ПлФР) поряд з
підвищенням рівня гомоцистеїну у носіїв мінорної Т-алеліза поліморфізмом rs1801133 (677 C>T) гена MTHFR.
Розроблена та адаптована для практичного використання превентивна стратегія клінічного ведення жінок
пізнього репродуктивного віку із порушенням метаболізму фолатів та ембріональними втратами в анамнезі з
урахуванням профілю безпеки на основі впровадження профілактичної терапії із використанням біологічно
активної форми фолатів у вигляді 5-метилтетрагідрофолату.

2. According to the results of the dissertation study in 100 women of late reproductive age with impaired folate
metabolism and anamnestic embryonic losses and in 40 women of the control group, scientific data on the
features of the clinical course of pregnancy and childbirth in patients of late reproductive age with early loss of
pregnancy in the anamnesis with disorders of folate cycle metabolism. Late reproductive age patients have been
associated with a higher risk of embryonic loss with rs1801133 (677 C>T) polymorphism of MTHFR gene and no
association with rs1805087 (2756 A> G) polymorphism of MTR gene has been identified. Scientific data on
predictors of fetal-placental angiogenesis and reduction of vascular wall thrombotic potential in late reproductive
age pregnant women with anamnestic embryonic losses have been extended, in particular, decreased serum levels
of vascular-endothelial and placental growth factors (increase carriers of the minor T-allele by polymorphism
rs1801133 (677 C> T) of MTHFR gene were shown. Preventive strategy of clinical management of late reproductive
age women with impaired folate metabolism and history of embryonic loss was developed and adapted for
practical use, taking into account the safety profile based on the introduction of prophylactic therapy using
biologically active form of folate in the form of 5-methyltetrahydrofolate.
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