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Тема дисертації:
1. Клініко-параклінічна характеристика та корекція нейрогуморальних порушень при функціональних
захворюваннях кишечника у дітей раннього віку.

2. Clinical and paraclinical characteristics and correction of neurohumoral disorders in functional diseases of
intestine in children of early age.

Реферат:
1. Дисертацію присвячено актуальному питанню педіатрії - підвищенню ефективності лікування
функціональних захворювань кишечника (ФЗК) у дітей раннього віку шляхом вивчення особливостей
психоемоційного та вегетативного статусу та стану нейрогуморальної регуляції кишечнику. На підставі
аналізу анамнестичних даних визначені несприятливі фактори ризику розвитку ФЗК, що обґрунтовує
профілактичні заходи по попередженню даної патології у дітей раннього віку. Визначені особливості
клінічного перебігу функціонального закрепу та діареї та наведена характеристика їх провідних синдромів.
Доведено, що в патогенезі функціональних захворювань кишечнику у дітей раннього віку головну роль
відіграє стан хронічного психоемоційного стресу. Дано оцінку нейрогуморальної регуляції кишечника на
основі вивчення показників біогенних амінів, симпато-адреналової системи в залежності від перебігу



функціональних захворювань кишечника та вегетативного статусу у дітей раннього віку. Визначені
особливості нейрогуморальної регуляції кишечнику дали змогу створення диференційованого підходу до
терапії з включенням препаратів седативної, антистресової дії, блокаторів серотонінових рецепторів.
Розроблені та впроваджені нові схеми патогенетично обґрунтованого комплексу лікувально-профілактичних
заходів при ФЗК у дітей раннього віку, які дозволяють підвищити ефективність терапії до 80-98% в
залежності від форми захворювання.

2. The dissertation is devoted to matters of increasing the efficacy of treatment in children of early age with
functional diseases of intestine (FDI) based on psychoemotional and vegetative status and state of neurohumoral
regulation of intestine peculiarities analysis. On the base of anamnestic data analysis unfavorable risk factors of an
FDI development are defined. It substantiates prophylactic measures for preventing this pathology in children of
early age. The peculiarities of clinical flow of functional constipation and diarrhea are defined, and a characteristic
of its main syndromes is given. It is proved, that in pathogenesis of FDI in children of early age the presence of
chronic psychoemotional stress state has the main role. Disorders of local intestine regulation, which are
characterizing with hyperserotonynemia, predominated in children with functional diarrhea. These peculiarities of
neurohumoral intestine regulation gave the opportunity to create the differential therapy approach with inclusion
of sedative, antistress medicine, serotonine receptors blockers. New schemes of pathogenetically grounded
complex of treatment-and- prophylactic measures in children of early age with FDI are developed, which improves
therapy efficacy up to 80-98% subject to the form of disease.
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