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Тема дисертації:
1. Клініко-патогенетичне обґрунтування оптимізації лікування постімплантаційної фібриляції передсердь у
хворих на ішемічну хворобу серця.

2. The clinical and pathogenetic foundation of the optimization of the treatment of post-implantation atrial
fibrillation in the patients with ischemic heart disease.

Реферат:
1. У дисертації представлено теоретичне обґрунтування і досягнуто нове практичне вирішення актуального
наукового завдання у галузі клінічної медицини, а саме кардіології, щодо визначення механізмів розвитку
постімплантаційної фібриляції передсердь при ішемічній хворобі серця та підвищення ефективності
лікування й профілактики пароксизмів у хворих старших вікових категорій. Під спостереженням перебували
387 пацієнтів. На підставі комплексу клінічних, лабораторних та інструментальних досліджень оцінено стан
серцево-судинної системи, доведено патофізіологічну й прогностичну роль маркерів системного запалення,
параметрів коагуляції-агрегації, гіпероксидації, ендотеліальної функції судин, ліпідних метаболічних
чинників та маркерів ремоделювання міокарда у виникненні й підтримці пароксизмальної форми
миготливої аритмії та її ускладнень, оцінено їх динаміку на тлі використання двох терапевтичних режимів



(стандартного загальновизнаного медикаментозного та з додаванням ліпосомальних форм
фосфатидилхоліну й кверцетину), оцінено безпосередні та віддалені результати, частоту припинення
пароксизмальної активності, річну виживаність і якість життя хворих старших вікових категорій з
постімплантаційною фібриляцією передсердь.

2. The dissertation presents the theoretical grounding and there has been achieved a new practical solution of an
actual scientific problem in the field of clinical medicine, namely in the field of cardiology, concerning the
definition of the mechanisms of the development of post-implantation atrial fibrillation in ischemic heart disease
and the increase of the effectiveness of the treatment and prophylaxis of paroxysms in older patients. There were
387 patients under the survey. Based on the complex of clinical, laboratory and instrumental studies the state of
the cardiovascular system has been assessed, the pathophysiological and prognostic role of systemic inflammatory
markers, coagulation-aggregation parameters, hyperoxidation, endothelial function of blood vessels, lipid
metabolic factors and myocardial remodeling markers in the appearance and support of paroxysmal form of atrial
fibrillation and its complications have been proved, their dynamics by the usage of two therapeutic regimens
(standard generally recognized medicinal and the one with adding of liposomal forms of phosphatidylcholine and
quercetin) has been assessed, direct and long-term results, the frequency of the breaking up of paroxysmal
activity, annual survival and the quality of older patient's life with post-implantation atrial fibrillation have been
evaluated
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