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Тема дисертації:
1. Клініко-лабораторне обґрунтування профілактики мукозиту порожнини рота у хворих на рак молочної
залози.

2. Clinical and laboratory substantiation of oral mucositis prevention in breast cancer patients.

Реферат:
1. Дисертаційна робота присвячена підвищенню ефективності профілактики побічної дії цитостатичної
терапії в порожнині рота у пацієнток з раком молочної залози. На підставі клініко-лабораторних досліджень
встановлено, що проведення ад'ювантних циклів ПХТ у пацієнток з РМЗ суттєво впливає на стан органів
порожнини рота. Результати біохімічних маркерів ротової рідини свідчать про зниження бактерицидних
властивостей ротової рідини, підвищення бактеріального обсіменіння і розвитку оксидативного стресу в
основному за рахунок пригнічення антиоксидантної активності внаслідок перенесеної раніше операції і
променевої терапії. Розроблено комплекс профілактично-лікувальних заходів для зниження проявів
стоматотоксичності під час проведення ПХТ у даних пацієнток. Доведено, що застосування розробленого
комплексу профілактично-лікувальних заходів як терапії супроводу у даного контингенту хворих сприяло
вірогідному зниженню стоматотоксичності, що дозволило ще впродовж курсу ПХТ нормалізувати рівні
уреази, лізоциму, еластази, каталази та дисбіозу порожнини рота у хворих на РМЗ, що свідчить про його



ефективність.

2. The thesis is dedicated to increasing the effectiveness of preventative measures of the side effects of cytostatic
therapy in the oral cavity in breast cancer patients. Based on clinical and laboratory studies it was determined that
adjuvant cycles of CTx in breast cancer patients significantly affect the condition of the organs of the oral cavity.
The biochemical markers results of oral fluid show a decrease of bactericidal characteristics of oral fluid, an
increase of bacterial dissemination and a development of oxidative stress mainly due to the inhibition of
antioxidant activity as a result of previously conducted surgery and radiation therapy. The complex of treatment
and preventive measures was developed to reduce the manifestation levels of dental toxicity during CTx in these
patients. It was proved that the application of the developed complex as a supporting therapy in these patients
facilitated the significant decrease of dental toxicity, which in turn allowed normalizing the levels of urease,
lysozyme, elastase, catalase and dysbiosis in the oral cavity in breast cancer patients still during chemotherapy,
indicating its efficiency.
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