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Тема дисертації:
1. Системна склеродермія:розробка підходів до систематизації, вдосконалення діагностики і лікування на
основі клініко-лабораторних та інструментальних досліджень

2. Systemic scleroderma: elaboration of the approaches to systematization, improvement of diagnostics and
treatment on the basis of clinical, laboratory and instrumental investigations

Реферат:
1. Дисертація присвячена вирішенню проблеми поліпшення діагностики і лікування системної склеродермії
(ССД). Встановлено, що у хворих на ССД має місце напруження гуморального імунітету, яке більш виражене
при підгострому варіанті перебігу. Для лікування хворих з підгострою ССД запропоновано циклофосфан,
клінічну ефективність якого при даній патології доведено в контрольованому, рандомізованому дослідженні.
В плацебо-контрольованому, подвійному сліпому, рандомізованому дослідженні доведено наявність
вазодилатуючого ефекту в ніфедипіну та верапамілу при асоційованому з ССД синдромі Рейно. Отримано
дані, які вказують на цінність визначення антитіл до центромер і СКЛ-70 для діагностики ССД. Створено
набір діагностичних критеріїв для ССД, що володіє 100-відсотковими чутливістю і специфічністю.



Розроблено систематизацію ССД, здатну вказувати на прогноз щодо розвитку вісцеритів.

2. Dissertation is devoted to the problem of systemic scleroderma (SSD) diagnostics and treatment improvement.
The hyperfunction of humoral immunity was found in SSD patients, which was more expressed in patients with the
subacute course of disease. By the mean of a controlled, randomized study it was shown that cyclophosphamide is
effective in the treatment of patients with subacute SSD. The results of a placebo-controlled, double blind,
randomized study proved the vasodilative efficacy of nifedipine and verapamili in associated with SSD Raynaud's
syndrome. Obtained data indicate that anticentromere and anti-Scl-70 antibodies are of value in diagnostics of
SSD. A set of diagnostic criteria for SSD with both sensitivity and specificity reaching the level of 100% was created
in the study as well as a systematization of SSD able to serve as a guideline for the prognosis regarding the internal
organ involvement.
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