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1. Рефлексія тілесного потенціалу в життєвому самовизначенні старшокласників.

2. Reflexion of bodily potential in life self-determination of senior schoolchildren.

Реферат:
1. Дисертація присвячена дослідженню особливостей проектування старшокласниками життєвого шляху
залежно від типу усвідомлення ними власних тілесних можливостей. У роботі розкривається роль і місце
тілесної складової у Я-структурі учнів старшого шкільного віку, специфіка відображення останньої у змістові
і способах проектування ними свого життєвого шляху. Створено й апробовано оригінальний діагностичний
прийом оцінки рівня здатності старшокласника до саморефлексії тілесного потенціалу. Показано, що
характер вибору старшокласниками форми самовизначення (аморфної, фрагментарної, структурованої) у
просторі майбутніх життєвих відносин зумовлюється типом самоусвідомлення (рефлексії) ними власних
тілесних можливостей (тілесного потенціалу), зокрема, вітальним, конформним і особистісним. Робиться
висновок щодо необхідності доповнення існуючих пояснювальних схем функціонування механізму
саморегуляції поведінки відомостями зі сфери феноменології тілесного способу буття людини.



2. Dissertation deals with research of peculiarities of design of the way of life by senior pupils, this design
depending on the type of cognitive representation of their own body possibilities. The role and the place of the
body component in self-structure of senior pupils are illuminated. Specificity of the body component reflexion in
the content and modes of senior pupils' designing their own way of life is explained. Original diagnostical device of
evaluation of the level of senior pupils' ability for self-reflexion of the body potential is created and approved. It is
shown that the character of choice of the form of senior pupils' self-determination (it may be amorphous,
fragmentary and structured) in the space of future life relations is conditioned upon the type of the self-reflexion
of their own body potential (vital, conform and personal one).
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