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2. Immunocorrection in combination treatment of patients with external genital endometriosis

Реферат:
1. Дисертаційна робота присвячена підвищенню ефективності лікування зовнішнього генітального
ендометріозу шляхом використання у комплексній терапії низькомолекулярного метаболічного
імуномодулятора 5-аміно-1,2,3,4-тетрагідрофталазин-1,4-діону натрієвої солі. В експерименті на самках-
щурах доведено ефективність використання низькомолекулярного метаболічного імуномодулятора, що
проявляється у вираженій регресії залозистих структур, зменшенні їх проліферативної активності,
нормалізації естрального циклу та в зміні кількості імунокомпетентних клітин у перитонеальній рідині
експериментальних тварин. Клінічні дослідження проведені у 66 пацієнток фертильного віку із зовнішнім
геніальним ендометріозом, які були розділені на 2 репрезентативні групи. Включення низькомолекулярного
метаболічного імуномодулятора 5-аміно-1,2,3,4-тетрагідрофталазин-1,4-діону натрієвої солі у комплексну



терапію зовнішнього генітального ендометріозу забезпечує ефективне відновлення менструального циклу,
зменшення вираженості больового синдрому та частоти виникнення рецидивів захворювання, що відчутно
впливає на якість життя. Запропонований метод лікування сприяв відновленню фертильної функції у 50 %
жінок із зовнішнім генітальним ендометріозом впродовж першого року лікування.

2. The thesis is devoted to improving efficiency of external genital endometriosis treatment by use of low-
molecular-weight metabolic immune response modifier 5-amino-1,2,3,4-tetrahydrophthalazine-1,4-dione of
sodium salt in combination treatment. Low-molecular-weight metabolic immune response modifier has been
proven to be efficient in an experiment on female rats, which is shown in noticeable regression of glandular
structures and reducing their proliferative activity, normalization of the estrous cycle, and changing the number of
immune cells in the peritoneal fluid of experimental animals. 66 female patients of childbearing age diagnosed with
external endometriosis took part in clinical research and were divided into two representative groups. Including
low-molecular-weight metabolic immune response modifier 5-amino-1,2,3,4-tetrahydrophthalazine-1,4-dione
sodium salt in complex treatment of external genital endometriosis provides efficient restoration of menstrual
cycle, reduces manifestation of pain syndrome and frequency of relapse of disease appearrence, which noticeably
influences quality of life. Proposed metod of treatment promotes restoration of fertile function in 50 % women
with external genital endometriosis during first year of treatment.
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