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Тема дисертації:
1. Діагностика та вибір раціональної тактики лікування декомпенсованих форм нерефлюксуючого
мегауретера у дітей

2. Diagnosis and rational choice of tactics in treatment of decompensated forms of non-refluxing megaurer in
children.

Реферат:
1. Дисертація присвячена питанням діагностики та етапного лікування декомпенсованих форм
нерефлюксуючого мегауретера (МУ) у дітей грудного та молодшого віку. В роботі проведено аналіз
комплексного обстеження та диференційованого лікування 62 дітей (92 хворих сечоводів) з МУ у віці від 1
міс. до 6 років.Встановлено прогностично значущі критерії оцінки ризику (високий, низький) розвитку
декомпенсації уродинаміки ВСШ на підставі визначення ехографічних маркерів. До критеріїв високого
ризику декомпенсації уродинаміки відносяться - зменшення частоти скорочень сечоводу менше 4 за 1 хв. -
ризик декомпенсації становить 12,778 (95% ДІ 4,575- 35,687; з чутливістю зазначеного теста - 84%, а
специфічністю - 69%) та виражена дилатація сечоводу більше 2 см в діаметрі - ризик декомпенсації
становить 11,058 (95% ДІ 4,042 - 30,252 ; чутливість становить - 78%, а специфічність - 76%).Запропоновано
алгоритм вибору тактики лікування дітей з тяжкими формами МУ: при низькому ризику декомпенсації



уродинаміки, ремісії пієлонефриту та латентній стадіі ХНН - обґрунтованою є резекція середнього сегмента
сечоводу; при високому ризику декомпенсації, рецедивуючому перебігу пієлонефриту та інтермітуючій
стадії ХНН - уретерокутанеостомія за Sober із наступною (або/без) уретероцистонеостомією.Встановлено,
що диференційований підхід до етапного лікування декомпенсованих форм МУ є ефективним методом
корекції, при застосуванні якого покращення стану уродинаміки вдається досягти у 85,4%, а
внутрішньониркової гемодинаміки - у 75% випадків. Ефективність етапного лікування цих пацієнтів
підтверджується відновленням функціонального стану паренхіми нирки за даними ензимологічних
показників у 71,8-56,2% та зниженням активності тубулоінтерстиційного фіброзу за даними імунологічних
показників у 25-37,5 %.

2. The Dissertation is solving the actual problem of urology the essence of which is in the improvement of quality
of diagnostics and the results of treatment in decompensated forms of non-refluxing megaureter in babies and
infants by determination of echographic criteria for decompensation of urodynamics in the upper urinary tract,
taking into account the genesis of disturbances of urodynamics at ureterovesical junction and the activity of
microbe- inflammatory process of the urinary system.The work analyses the complex examination and differential
treatment of 62 children (92 ureters) with decompensated forms of megaureter at the ages from 3 months to 6
years.There have been determined the prognostically significant criteria for risk assessment (high, low) of
decompensation in ureteric urodynamics based on sonographic markers. The criteria for high risk
decompensation of urodynamics are the reduction in the incidence of ureteral contractions lower than 4 per 1 min.
The risk of decompensation is 12.778 (95% CI 4,575- 35.687; 84% of test sensitivity, specificity - 69%) and dilatation
of the ureter is more than 2.0 cm in diameter - the risk of decompensation is 11.058 (95% CI 4.042 -30.252;.
Sensitivity - 78% specificity - 76%).Determination of immunologic and enzymologic indicators in the urine of
children with megaureter is non-invasive and informative method for assessment of renal functional state. The
efficacy of staged treatment of patients with decompensated forms of megaureter is proved by restoration of the
functional state of renal parenchyma proved by the enzymologic parameters in 71,8-56,2%, and by the decreased
activity of tubulointerstitial fibrosis by the imunologic indicators in 25-37,5%.
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