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Повне найменування юридичної особи: Одеський національний університет імені І. І. Мечникова

Код за ЄДРПОУ: 02071091
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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 15.41.21

Тема дисертації:
1. Темпоральні особливості жінок з різним ступенем психологічної готовності до материнства

2. Temporal features of women with varying degrees of psychological readiness for motherhood

Реферат:
1. Об’єкт: феномен психологічної готовності до материнства. Мета: шляхом теоретичного обґрунтування і
емпіричного дослідження встановити темпоральні особливості жінок з різним ступенем психологічної
готовності до материнства. методи: теоретичні: теоретико-методологічний аналіз психологічних
першоджерел з досліджуваної проблеми, узагальнення та порівняння теоретичних даних, класифікація та
систематизація матеріалу; методи психологічної діагностики та методи математичної обробки даних.
Новизна: вперше: встановлено тау-тип і темпоральні особливості жінок, з різним ступенем психологічної
готовності до материнства; знайдено особливості профілю часової перспективи жінок, що є умовно
здоровими і з ризиком ускладнення перебігу вагітності; встановлено взаємозв’язок між тау - типом жінок і
домінуючою часовою перспективою; доповнено уточнено взаємозв’язок між суб’єктивним переживанням
часу та особливостями несвідомих проявів вагітних жінок, що є умовно здоровими і з ризиком ускладнення
перебігу вагітності; продемонстровано, що орієнтовані на позитивне минуле і майбутнє умовно здорові
жінки не виявляють формальну ознаку негативного ставлення до материнства; зафіксовано суб’єктивна



переоцінка часу у більшості вагітних жінок при зростанні тривожного показника і уповільнення переживання
часу при зростанні депресивного показника психологічній готовності до материнства; продемонстровано,
що наявність тривожного та/або депресивного показника і повільного переживання часу властива жінкам з
ускладненою готовністю до материнства. Галузь: психологія.

2. The object of research: the phenomenon psychological readiness for motherhood. The purpose: by means of
theoretical justification and empirical research, establish temporal peculiarities of women with different level of
psychological readiness to motherhood. methods: theoretical: theoretical and methodological analysis of
psychological primary source of problem reasearch. Generalization and comparison theoretical data and
classification and systematization of it. Methods of psychological diagnostics and methods of mathematical
processing of the data. The psychodiagnostic complex entered: test of the relation of pregnant І.V. Dobryakova;
the classification of the PCGD for L.M. Rabovalyuk; personal questionnaire G. Eysenck; an experimental method for
the creation of triviality of given intervals (B.Y. Tsukanov); questionnaire time perspective F. Zimbardo (ZTPI); the
test "picture of person" (K. Makhover, F. Gudinaf); the test "picture of the family". Novelty: First of all: a tau-type
and temporal peculiarity of women was established, with a different level of psychological readiness before
motherhood; profile features time perspective of women, who are conditionally healthy and at risk of complicating
pregnancy, was found; interconnection was established between tau - type of women and dominant time
perspective; the interconnections between subjective time-experiences and features of unconscious
manifestations of pregnant women who are conditionally healthy and at risk of complicating pregnancy; it has
been demonstrated that women who are conditionally healthy and at risk of complicating pregnancy that was
oriented on positive past and future have no formal signs of negative attitudes towards motherhood; subjective
revaluation of time most of pregnant women at increasing of anxiety indicator and deceleration experiences of
time at a growing depressive indicator of psychological readiness to motherhood, was registered; it has been
shown that the presence of anxiety and / or depression and a slow experience of time is characteristic of women
with complicated preparedness for motherhood. The branch: psychology. .
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