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Тема дисертації:
1. Комплексна реабілітація хворих на остеохондроз хребта із неврологічними проявами з використанням
нових диференційних підходів.

2. The complex rehabilitation of patients with the vertebral osteochondrosis with neurological manifestations
(dorsalgia) with the use of the new differentiated approaches.

Реферат:
1. Об'єкт дослідження - остеохондроз хребта з неврологічними проявами. Мета дослідження: підвищення
ефективності комплексної реабілітації хворих на остеохондроз попереково-крижового відділу хребта з
неврологічними проявами. Методи дослідження: клінічний, нейропсихологічні, інструментальні,
лабораторні, статистичні. Теоретичні та практичні результати. Розроблено та обгрунтовано застосування
нових способів діагностики дорсалгій, комплексного диференційного відновлюваного лікування й оцінки
ефективності терапії та реабілітації пацієнтів. Новизна. Вперше розроблено способи діагностики та
реабілітації хворих на остеохондроз попереково-крижового відділу хребта з неврологічними проявами з
урахуванням фази патологічного процесу, особливостей циркадіанної ритміки больової чутливості,
вегетативного статусу і фізичного розвитку пацієнтів. Ступінь упровадження: статті, тези, матеріали,



патенти, нововведення Сфера використання: медицина.

2. Object research - osteochondrosis with neurological manifestations. Research goal: to increase the efficiency of
complex rehabilitation of patients with osteochondrosis of the lumbar-sacral spine with neurological
manifestations. Methods: clinical, neuropsychological, instrumental, laboratory, and statistical. Theoretical and
practical results. Developed and justified the use of new methods of diagnosis дорсалгій, integrated differential
rehabilitation treatment and evaluate the effectiveness of therapy and rehabilitation of patients. Novelty. For the
first time developed methods of diagnosis and rehabilitation of patients with osteochondrosis of the lumbar-sacral
spine with neurological manifestations with the phase of the pathological process, features циркадіанної
rhythmics of pain sensitivity, vegetative status and physical patients. The degree of implementation: articles,
theses, materials, patents, innovations, methodical recommendation. Scope of application: medicine.
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