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Мова дисертації:
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Тема дисертації:
1. Підготовка майбутніх учителів фізичної культури до інноваційної професійної діяльності

2. Preparing of future teachers of physical education to an innovative professional activity

Реферат:
1. Об’єкт дослідження: процес професійної підготовки майбутніх учителів фізичної культури в закладах вищої
освіти. Мета дослідження: наукове обґрунтування, розробка та експериментальна перевірка моделі
підготовки майбутніх учителів фізичної культури до інноваційної професійної діяльності. Наукова новизна
полягає у тому, що: вперше розроблено й теоретично обґрунтовано модель підготовки майбутніх учителів
фізичної культури до інноваційної професійної діяльності, яка базується на цілісному, професійно-
особистісному, редукційному, діяльнісному й інноваційному підходах та загальнодидактичних і специфічних
принципах фізичного виховання (безперервності, прогресування тренувальних дій, циклічності, вікової
адекватності впливу, емоційності) та принципах інноваційної професійної діяльності у галузі фізичної
культури і спорту (мотивації, інноваційних знань, єдності традицій і новаторства, прогнозування і
моделювання, креативності) у комплексі з формами (лекція удвох, лекція-візуалізація, лекційно-практичні



заняття, індивідуальна робота), методами (словесні, практичні, наочні, проблемні, інтерактивні, імітаційно-
ігрові, проектні) й засобами (комплекси фізичних вправ інноваційної спрямованості та ІКТ), що забезпечують
підготовку майбутніх учителів фізичної культури до інноваційної професійної діяльності; розроблено
критерії (предметний, практичний, психологічний), показники (обсяг знань, гімнастична підготовленість,
організаційні дії, мотивація та самоаналіз) та рівні (інтуїтивний, репродуктивний, усвідомлений, творчий)
готовності майбутніх учителів фізичної культури до інноваційної професійної діяльності; уточнено поняття
«інноваційна професійна діяльність учителя фізичної культури» та поняття «готовність до інноваційної
професійної діяльності майбутніх учителів фізичної культури».

2. Object of research: the process of professional training of future teachers of physical education in institutions of
higher education. The purpose of the research: scientific substantiation, development and experimental
verification of preparation model of future teachers of physical education to an innovative professional activity.
The scientific novelty is that: for the first time there has been developed and theoretically substantiated the
preparation model of future teachers of physical education to an innovative professional activity, which is based on
holistic, professional-personal, reducing, activity orientated, innovative approaches and a set of general-didactic
and specific principles of physical education (continuity, advance of training activities, cyclicity, age adequacy of
impact, emotionality) and principles of innovative professional activity in the field of physical culture and sports
(motivation, innovative knowledge, unity of tradition and innovation, forecasting and simulation, creativity) in
conjunction with forms (lecture together, lecture-visualization, lectures and practical classes, individual work),
methods (verbal, practical, visual, problem, interactive, gaming simulation, designing,) and means (complexes of
physical exercises of innovation orientation and ICT ) that provide the training of future teachers of physical
education to an innovative professional activities; the criteria (subjective, practical, psychological), indicators
(knowledge, gym training, organizational activities, motivation, self-analysis) and levels (intuitive, reproductive,
conscious, creative) of the future teachers of physical culture for innovative professional activity has been
developed; the notion "an innovative professional activity of the teacher of physical education" and the notion
"readiness to an innovative professional activity of future teachers of physical education" has been specified.
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