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2. Up-to-date methods of preeclampsia prevention in pregnant patients with arterial hypertension

Реферат:
1. Робота присвячена рішенню однієї з актуальних задач акушерства - зниженню частоти розвитку
прееклампсії у вагітних з артеріальною гіпертензією шляхом розробки методів її прогнозування та
профілактики. Вперше на підставі порівняльного аналізу результатів обстеження вагітних із артеріальною
гіпертензією залежно від наявності виникнення прееклампсії встановлені предиктори її розвитку, на підставі
яких побудована математична модель і розроблена шкала ризику, застосування якої дозволяє з високим
ступенем ймовірності на передклінічних стадіях захворювання прогнозувати ймовірність виникнення
прееклампсії. Чутливість математичної моделі складає 74,2 %, специфічність - 88,4 %, прогностична цінність
позитивного прогнозу - 72,8 %, негативного прогнозу - 89,1 %. Впровадження розробленого науково
обґрунтованого комплексу лікувально-профілактичних заходів щодо попередження розвитку прееклампсії у
вагітних з артеріальною гіпертензією, що включає використання озонотерапії, сприяє зниженню розвитку
прееклампсії в 1,8 рази (з 43,5 до 23,9 %), зокрема, середньої та тяжкої форм - в 4 рази (з 34,8 до 8,7 %), а також



зменшенню частоти ускладнень вагітності та пологів.

2. The work is dedicated to one of the most important challenges in obstetrics - preeclampsia rate reduction in
pregnant patients with arterial hypertension by development of prognostic and prevention methods. For the first
time due to comparative analysis of pregnant women with arterial hypertension some predictors of preeclampsia
onset were determined. Based on these predictors mathematical model was created and prognostic score was
built. This score enables to determine the probability of preeclampsia on preclinical stages with high levels of
probability. Its sensitivity is 74,2 % and specificity is 88,4 %; its positive and negative predictive value is 72,8 % and
89,1 %, respectively. Implementation of the developed measures for prevention of preeclampsia in pregnant
patient with arterial hypertension, including use of ozone therapy, promotes to reduce the rate of preeclampsia by
1,8 (from 43,5 to 23,9 %), as well as the rate pregnancy and delivery complications.
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