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Місцезнаходження: 84626, Донецька обл., м.Горлівка, вул.Рудакова, 25

Форма власності:
Сфера управління: Міністерство освіти України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується



ІІІ. Відомості про організацію, де відбувся захист
Шифр спеціалізованої вченої ради (разової спеціалізованої вченої ради): К 64.862.01
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ІV. Відомості про підприємство, установу, організацію, в якій було
виконано дисертацію
Повне найменування юридичної особи: Харківська державна академія фізичної культури

Код за ЄДРПОУ: 02928261

Місцезнаходження: 61022, м. Харків, вул. Клочківська, 99

Форма власності:
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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 77.29.07

Тема дисертації:
1. Підготовка баскетбольних команд в гуманітарних вищих навчальних закладах з урахуванням
психофізіологічних здібностей гравців

2. Training of basketball teams at the Humanitarian institutes with the regard for the players' psychophysiological
abilities

Реферат:
1. Об'єкт дослідження: навчально-тренувальний процес з баскетболу студентів гуманітарних вищих
навчальних закладів (внз). Мета: розробити й експериментально обґрунтувати методику підготовки
баскетбольних команд гуманітарних внз з урахуванням психофізіологічних здібностей гравців. Методи:
аналіз літературних джерел, педагогічне тестування, фізіологічні й психофізіологічні методи дослідження,
педагогічний експеримент, методи математичної статистики із застосуванням кореляційного, факторного й
кластерного аналізу. Наукова новизна: показано особливості фізичного й психофізіологічного розвитку
студентів-баскетболістів гуманітарних внз; визначено факторну структуру підготовленості студентів-
баскетболістів; визначено й апробовано можливості швидкого й ефективного визначення функцій гравців,
ступеня подібності й розходження спортсменів; розроблено методику підготовки баскетбольних команд
гуманітарних внз на основі індивідуальної факторної структури підготовленості й психофізіологічних



особливостей гравців; розроблено спеціальну методику інформаційного впливу на свідомість спортсменів
при технічній, тактичній і психологічній підготовці й оптимізації процесів відновлення працездатності
спортсменів-баскетболістів. Практичні результати: можливість ефективного застосування методики
підготовки спортсменів-баскетболістів у гуманітарних внз, розробленої на основі індивідуальної факторної
структури й психофізіологічних здібностей гравців. Галузь: фізичне виховання та спорт.

2. This thesis focuses on the problem of the training process formation in basketball teams at the Humanitarian
institutes. The team's and individual structure of the Humanitarian institutes' players complex efficiency includes
43 indices of physical and technical preparedness, equally with psychophysiological peculiarities of the students-
basketball players. On the basis of the literary evidence analysis and the exposure of the sportsmen's individual
abilities by means of cluster analysis the method of basketball teams' training was originated. The method includes
registration of the players individual abilities, physical and psychophysiological features of the sportsmen, namely-
a high standard of switching-over the attention, speed and power abilities, where image-bearing thinking
predominates. The principal component of the worked-out method is the creation and usage of statical and
dynamic image multiplication visual aids on the basis of modern information technology. The worked-out method
exertedabeneficial result on the results of special physical, tactical and technical efficiency, equally with playing
potency and psychophysiological indices.
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Повне найменування юридичної особи:
Код за ЄДРПОУ:
Місцезнаходження:
Форма власності:



Сфера управління:
Ідентифікатор ROR: Не застосовується
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