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2. Psychological features of professional self-determination of future experts in trade business

Реферат:
1. У роботі визначено зміст, структурні компоненти, особливості професійного самовизначення майбутніх
фахівців торговельного підприємництва, обґрунтовано та апробовано психологічну програму розвитку
професійного самовизначення студентів. Професійне самовизначення розглянуто як інтегральне утворення
особистості, яке виявляється в процесі професіогенезу за його структурними компонентами -
мотиваційним, професійного спрямування, індивідуально-психологічним, емоційно-вольовим. Визначено,
що у студентів-випускників переважають внутрішні мотиви, достатньо виражена готовність до професійної
діяльності з нижчим рівнем емоційно-вольової стійкості. У першокурсників рівень професійного
самовизначення зафіксовано на значно нижчих показниках, що є показанням до застосування психологічної
програми його розвитку. Доведено ефективність застосування програми, що полягає в істотному поліпшенні



в обох групах показників професійного самовизначення обстежуваних порівняно з результатами фонової і
контрольної груп.

2. The paper defines the content, structural components, functional mechanisms, features of professional self-
determination of future experts of trade business. The psychodiagnostic tools of research are proved, the
psychological program of development of professional self-determination of the personality in process of a
vocational education of students is approved. Professional self-determination is considered to be integrated
formation of the personality which appears in the process of a professional development by its structural
components - motivational, professional orientation, individual psychological, emotional and strong-willed.
Components of self-determination develop due to functional mechanisms and cause internal individually
significant and direct motives, the general abilities and readiness for business activity; professionally significant
typological factors, belongingness to enterprising type of the personality with the expressed subjective control,
strong-willed self-control and resistance to stress factors. By results of correlation and comparative analyses of
research of professional self-determination components we defined motives of professional choice and motives of
business, the general abilities and readiness for trade business activity; interrelation of personality type or
separate factors with spheres of professional activity, and also levels of self-control and strong-willed self-
regulation of the personality.
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