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Тема дисертації:
1. Роль імунологічних і психоемоційних порушень при екземі та їх корекція в ході подальшої комплексної
терапії.

2. Role of immunologic and psycho-emotional disturbance in eczema and its correction by further complex
treatment.

Реферат:
1. Дисертація присвячена проблемі підвищення ефективності лікування хворих істинною та мікробною
екземою за допомогою імунотропного препарату нового покоління - поліоксидоній, а також з урахуванням
особливостей психоемоційного стану таких хворих. Вивчені клініко-імунологічні і патопсихологічні
особливості перебігу істинної та мікробної екземи. При цьому встановлено, що в ситуації появи і подальшого
розвитку специфічного ураження шкіри, що свербить, має місце не просто зниження якості життя у таких
осіб, але формування достатньо неоднозначного і внутрішньо суперечливого патерну психологічного
відношення до екземи, який значною мірою є залежним як від стадії і форми клінічного перебігу
екзематозного процесу, так і в різній мірі від таких "зовнішніх" чинників як вік, загальна освіта, тривалість
хвороби. Проведене імуногематологічне дослідження показало, що засто-сування препарату поліоксидоній в



лікуванні всіх форм екзематозного процесу характеризувалося підвищенням в крові кількості Т-лімфоцитів
дорівня показників в контрольній групі, а також нормалізацією порушених співвідношень в Т-клітинних
субпопуляціях, що, ймовірно, вказує на центральний вплив препарату на спрямованість та якість
диференціювання субпопуляцій Т-лімфоцитів. Отримані результати дають право характеризувати
поліоксидоній як один з найбільш відповідних з групи імунотропних препаратів для лікування хворих
екземою. Його застосування можливе при різних формах захворювання і на різних стадіях активності
процесу.

2. Dissertation is devoted to the problem of the increased treatment efficiency in patients with discoid and
microbial eczema with the help of new generation immuno-tropic drugs-polyoxidonium, and also taking into
consideration individual psycho-emotional status of the patients. In the statistic reliable group of patients, clinico-
immunologic patho-psychologic individuality of the course of discoid and microbial eczema were studied. Thus it
was set that in the situation of appearance and further development of specific wound of skin, which scratches,
has its place not only in decreasing the quality of life in these people but in formation of sufficient non conform
and internal patterns of psychologic ratio to eczema, which is considerably from the stags and formation of clinical
progress of eczematic process, so in different meaning from "external" factors like age, education and duration of
disease. Completed imuno-haematologic experiments showed that in аpplication of polyoxidonium derivative
drugs in treatment of all form of eczematic processes was characterized by increased level of T-lymphocytyes to
level of values in the control group, and also normalization or disturbance ratio in T-cells subpopulation which
definite shows the central effect of the drug in direction of quality of differentiation of subpopulation of T-
lymphocytes. Received results by us gave the right to characterize polyoxidonium as one of the most responsive
group of immuno-tropic drugs in treating eczema. Its application is possible in different forms of the disease and
different activity stages.
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