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Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 76.29.44

Тема дисертації:
1. Особливості нутрітивної підтримки хворих з тяжкою черепно-мозковою травмою.

2. The Peculiarities of Nutrition Support of Patients with Severe Cranium-brain-trauma.

Реферат:
1. Дисертація присвячена вирішенню наукової задачі, яка полягає в підвищенні ефективності лікування
хворих з тяжкою черепно-мозковою травмою, що ґрунтується на аналізі особливостей перебігу синдрому
гіперкатаболічного метаболізму, вираженості білково-енергетичної недостатності. Інтенсивність
катаболічної реакції в ранньому постравматичному періоді сягала 180-220 %. Раннє ентеральне і
парентеральне харчування в комплексі заходів інтенсивної терапії дозволило зменшити розвиток стресових
гастродуоденальних кровотеч на 8,78 %, (р = 0,02), інфекційно-запальних ускладнень респіраторної системи,
зокрема, вентилятор-асоційованих пневмоній на 18,48 %, (р = 0,009), ендобронхітів на 19,3 %, (р = 0,019),
інфекційних інтракраніальних ускладнень на 3,34 %, (р = 0,07), виникнення нутритивної недостатності на 10,9
%, (р = 0,054), поліорганної недостатності на 16,1 %, (р = 0,01) трофічних розладів на 12,96 %, (р = 0,048).
Кількість ускладнень на одного хворого зменшилась в 1,9 разів в порівнянні з групою потерпілих з пізнім
початком нутритивної терапії. Раннє призначення ентерального і поєднаного харчування достовірно



зменшило строки проведення штучної вентиляції легень на 36,27 год, (р = 0,046) та термін перебування у
відділенні інтенсивної терапії на 68,5 год, (р =0,012), сприяла зменшенню загальної летальності на 7 %, (р =
0,43), в тому числі на 8,56 % в пізньому періоді, (р = 0,008).

2. The thesis is dedicated to the solving of scientific task, which consists of increasing the efficiency of treating
patients with severe cranium-brain-trauma, which is based on the analysis of the peculiarities of hypercatabolism
syndrome progress, protein-energy insufficiency severity. The intensity of catabolic reaction in early post-
traumatic period reached 180-220 %. The realization of nutrition treatment protocol provided patients with severe
cranium-brain-trauma with gradual daily growth of protein-energy recovery. Early enteral and parenteral
nutrition in a complex with intensive care measures reduced the development of stress gastroduodenal bleeding
to 8,78 %, (p = 0,02), the infectious-inflammatory complications of respiratory system, ventilator-associated
pneumonia, in particular, to 18,48 %, (p= 0,009), endobronchitis to 19,3 %, (p = 0,019), infectious intracranial
complications to 3,34 %, (p = 0,07), combined treatment failure to 10,9 % (p= 0,054), multiorgan failure to 16,1 %, (p
= 0,01) trophic disorders to 12,96 %, (p = 0,048). The number of complications per one patient has decreased by 1,9
times in comparison with the group of patients with the late start of nutrition therapy. Early prescription of enteral
and combined food has reduced the terms of artificial ventilation to 36,27 h, (p = 0,046) and the terms of staying in
the intensive care department to 68,5 h, (p = 0,012) and has helped reduce overall mortality to 7 %, (p = 0,43),
including 8,56 % in the late period, (p = 0,008).
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