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Тема дисертації:
1. Диференційована терапія хворих на мікози ступнів з урахуванням особливостей клінічного перебігу та
стану місцевого імунітету

2. Differentiated therapy for patients who suffer from athlete's foot considering peculiarities of the clinical course
and local immunity condition

Реферат:
1. Дисертація присвячена підвищенню ефективності лікування хворих на мікози ступнів шляхом
застосування диференційованої терапії, на підставі визначення стану місцевого імунітету та особливостей
клінічного перебігу. Доведено, що у хворих на мікози ступнів спостерігаються порушення місцевого
імунітету у вигляді дисбалансу вмісту фракцій IgA, підвищенні рівнів цитокінів і розвитку імунорегуляторних
змін. Встановлено, що глибина розладів місцевого імунітету залежить від клінічного перебігу інфекції та
найбільш виразна при мікозі ступнів з алергідами. Визначено, що взаємозв'язок станів місцевого та
загального гуморального імунітету носить лабільний характер, котрий коливається від r = - 0,32 (кореляція
вмісту sIgA в екстрактах шкіри таIgA у сироватці крові) доr = + 0,87 (кореляція рівнів середньомолекулярних
ЦІК в екстрактах шкіри та у сироватці крові), що доводить певну автономність функціонування цих ланок.



Показано, що включення до терапії хворих на мікози ступнів Рибомунілу та Теобону - дитіомікоциду
дозволяє істотно підвищити ефективність лікування цих пацієнтів за рахунок клініко - імунологічної дії
препаратів.

2. Our thesis work is devoted to the enhancement of efficiency of treatment ofathlete's foot by means of the
differential therapy on the basis of determination of the local immunity condition and peculiarities of the clinical
course. It is known that athlete's foot reduces local immunity in a form of IgA - fractions content imbalance,
increased cytokines levels and development of immune - regulatory changes. It was established that the extent of
local immunity disorders depends on the clinical course of infection and is the most expressive in cases ofathlete's
foot with allergids. It's defined that the interrelation of general and local humoral immunity conditions is of labile
nature, varying from r = - 0,32 (correlation of content of s IgA in skin extracts and of IgA in blood serum) to r = +
0,87 (correlation of levels of mean molecular CIC in skin extracts and in blood serum), which supports a certain
autonomy of these elements functions. It is shown that inclusion of Ribomunil and Teobon - ditiomycocide into
the therapy of athlete's foot allows considerable improvement of an effectiveness of these patient's treatment due
to clinical immunological preparations.
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