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ІІІ. Відомості про організацію, де відбувся захист
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виконано дисертацію
Повне найменування юридичної особи: ДУ "Інститут дерматології та венерології АМН України"
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Сфера управління: Академія медичних наук України
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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 76.29.57

Тема дисертації:
1. Оптимізація лікування хворих на урогенитальний хламідіоз з урахуванням стану системи "L-аргінін - оксид
азоту" і глікокаликсу лімфоцитів периферичної крові

2. Optimization of the treatment of patients with genital Chlamydіa trachomatіs infection taking into account a
state of "L-arginine - nitrogen oxide" system and glycocalyx of the peripheral blood lympho

Реферат:
1. Об'єкт дослідження - урогенітальний хламідіоз. Мета дослідження - підвищити ефективність надання
допомоги хворим на хронічний урогенітальний хламідіоз на підставі клініко-епідеміологічних особливостей
захворювання і стану захисно-компенсаторних реакцій організму. Методи дослідження: епідеміологічні,
клінічні, біохімічні, імунологічні, електронно-мікроскопічні, статистичні. Встановлено, що для хламідіозу
характерний хронічний перебіг з відсутністю специфічної симптоматики [(64,2±3,9) %] і розвиток ускладнень
[(73,6±3,6) %], а також супутнє інфікування Trichomonas vaginalis, Ureaplasma urealiticum і бактеріальною
флорою [(87,2±2,7) %], стійкою до цефалоспоринів (цефтриаксон) і чутливою до фторхінолонів
(левофлоксацин). Виявлено декомпенсацію метаболічних та імунних реакцій, зокрема, порушення функцій



мембран лімфоцитів і всієї клітини (61,1 %). За допомогою електронної мікроскопії показано руйнування
зовнішнього примембранного шару лімфоцитів - глікокаліксу. Розроблено ефективний метод лікування
сечостатевої хламідійної інфекції з використанням антибактеріального препарату левофлоксацину, а також
метаболічної (біотин) та імунної (інтерферон) терапії, що забезпечило більш високу клініко-мікробіологічну
виліковність [(97,7±1,6) %] порівняно з традиційною терапією [(88,5±4,1) %] і нормалізацію показників
імунного статусу в більшому відсотку випадків. Частоту побічних ефектів знижено з (14,8±4,1) % до (3,4±2,0) %
відповідно. Результати роботи впроваджено в практику роботи клініки ДУ "Інститут дерматології та
венерології НАМН України", КЗОЗ "Обласний клінічний шкірно-венерологічний диспансер № 1" (м. Харків),
ККЛПЗОЗ "Обласний шкірно-венерологічний диспансер" (м. Донецьк), КЗ "Обласний шкірно-венерологічний
диспансер" (м. Дніпропетровськ) і Полтавського обласного клінічного шкірно-венерологічного диспансеру.
Галузь використання - дерматовенерологія.

2. The object of study - urogenital chlamydiosis. The purpose of the study - to improve the efficiency of providing
care to patients with chronic urogenital chlamydial infection based on clinical and epidemiological features of the
disease and the protective and compensatory reactions. Methods: epidemiological, clinical, biochemical,
immunological, electron microscopical, statistics. It is shown that the majority of patients with genital Chlamydіa
trachomatіs infection are of reproductive age (25-35 years) - (43,9±4,1) %, half had STI [(49,3±4,1) %], and
unprotected casual sexual contacts [(60,1±4,0) %] in their history. Rather chronic flow with absence of specific
semiology [(64,2±3,9) %] and development of complications [(73,6±3,6) %] is attributed to the genital infection.
Frequent accompanying Trichomonas vaginalis, Ureaplasma urealiticum and bacterial flora [(87,2±2,7) %], resistant
to ceftriaxone and sensitive to levofloxacin take. An adaptive mechanisms at the level of metabolic and immune
responses tend to decompensate, in particular, the functions of lymphocyte membranes and hole cell (61,1 %). The
study of "L-arginine - nitrogen oxide" system in circulating blood and lymphocytes is shown the activation of
processes of is free-radical oxidation which leads to destabilization of membrane glycocalyx, invoking cytotoxic
damage of lymphocytes. Transmission electronic microscopy reveals destruction of membrane glycocalyx of
lymphocytes. The effective treatment of genital Chlamydіa trachomatіs infection with use of an antibacterial drug
(levofloxacin), and also metabolic (biotin) and immune (interferon) therapy is proposed. The new mode of
treatment is more effective [(97,7±1,6) %] in comparison with traditional therapy [(88,5±4,1) %]. The frequency of
side effects is reduced with (14,8±4,1) % to (3,4±2,0) % accordingly. Results have been implemented in the practice
of the clinic of SE "Institute of dermatology and venerology of NAMS of Ukraine", Kharkiv regional clinical
dermato-venerological dispensary number 1, Donetsk regional dermato-venerological dispensary, Dnipropetrovsk
regional dermato-venerological dispensary and Poltava regional clinical dermato-venerological dispensary. Use
area - dermatovenerology.
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