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Тема дисертації:
1. Предиктори виникнення та прогнозування перебігу післяопераційної фібриляції передсердь у хворих на
ішемічну хворобу серця.

2. Predictors of occurrence and prognosis of postoperative atrial fibrillation in patients with ischemic heart
disease.

Реферат:
1. Дисертаційна робота містить вирішення актуального завдання кардіології - за допомогою клініко-
інструментальних та лабораторних досліджень визначені предиктори виникнення та прогнозування перебігу
післяопераційної фібриляції передсердь (ПОФП) у пацієнтів з ішемічною хворобою серця. Виявлено, що
рання післяопераційна фібриляція передсердь є найбільш поширеним ускладненням операції
аортокоронарного шунтування (АКШ). Ризик виникнення ПОФП становить 33 % у пацієнтів після
ізольованого АКШ і 49,1% після АКШ у поєднанні з клапанним протезуванням. Основними
передопераційними чинниками виникнення ПОФП є багатосудинне ураження коронарних артерій,
мітральна регургітація другого та більш високого ступеня, аневризма і зниження фракції викиду лівого
шлуночка нижче 45%, цукровий діабет, відсутність фонового профілактичного застосування бета-



адреноблокаторів, інгібіторів ангіотензинперетворювального ферменту і статинів. Інтраопераційними
факторами, від яких залежить виникнення ПОФП, є тривалість штучного кровообігу та час перетискання
аорти, післяопераційними - збільшення вмісту С-реактивного протеїну вище 5 г/л та рівня лейкоцитів вище
10*109 од/л, зменшення швидкості клубочкової фільтрації нижче 60 мл/хв та рівня гемоглобіну нижче 100
г/л. На основі оцінки перебігу ПОФП обґрунтовані підходи до профілактики ускладнень. Пізнє виникнення
пароксизмів фібриляції передсердь після кардіохірургічних втручань та тривалість епізоду ПОФП більше 11
годин визначають потребу в застосуванні аміодарону та антитромботичних засобів протягом 6 місяців після
АКШ для попередження рецидивів ФП та пізніх післяопераційних ускладнень.

2. Dissertation contains solution of the contemporary task of cardiology - using clinical, instrumental and
laboratory studies predictors of occurrence and prognosis of postoperative atrial fibrillation (POAF) in patients
with ischemic heart disease were identified. It was established that POAF is a most common complication of
coronary artery bypass grafting (CABG). The risk of POAF is 33% in patients after isolated CABG and 49.1% after
CABG combined with valvular prothesing. The main predictors of POAF are multivessel coronary artery disease,
mitral regurgitation of the 2nd and higher degree, aneurysm and reduced (? 45%) ejection fraction of the left
ventricle, diabetes mellitus, lack of background preventive usage of beta-blockers, angiotensin-converting enzyme
inhibitors and statins. Intraoperative factors that affect the occurrence POAF are the duration of cardiopulmonary
bypass and aortic clamping time. Postoperative factors are increase of C-reactive protein more than 5 g/l and
leukocytes more than 10*109 U/l, decrease of glomerular filtration rate less than 60 ml/min and hemoglobin less
than 100 g/l. Based on evaluation of the course of POAF, approaches for prevention of complications were
grounded. Late emergence of POAF after cardiac surgery and duration of the episode more than 11 hours
determine the need for use of amiodarone, antithrombotic drugs within 6 months after bypass surgery to prevent
recurrence of AF and late postoperative complications.
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