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1. Психологічні умови розвитку особистісної рефлексії у студентів технічного університету

2. Psychological conditions of personal reflection in engineering students

Реферат:
1. Дисертація присвячена дослідженню психологічних умов розвитку особистісної рефлексії у студентів
технічного університету. Визначено поняття особистісної рефлексії, здійснено аналіз науково-теоретичних
концепцій даної проблеми у зарубіжній та вітчизняній психології. Запропоновано структурну модель
складових особистісної рефлексії, у якій виокремлено когнітивний, афективний та конативний компоненти
та вектори, що їх наповнюють. Проведено експериментальне дослідження психологічних умов, що
впливають на розвиток особистісної рефлексії у студентів технічного університету, і найбільш значущими
виявилися детерміновані психологічні умови. Доведено продуктивність розробленої та апробованої
програми тренінгу розвитку особистісної рефлексії у студентів технічного університету. Її цілеспрямоване
впровадження є умовою ефективного впливу на розвиток особистісної рефлексії студентів технічного ВНЗ.

2. Thesis deals with the psychological conditions of personal reflection in engineering students, presents an
analysis of scientific and theoretical concepts of the problem in the foreign and domestic psychology, defined
psychological conditions of personal reflection among engineering students. In fleshed scientific ideas about the



nature of personal reflection as an integral phenomenon; considered personal reflection as a specific psychic
reality. Theoretically and experimentally determined the peculiarities of reflexive activity of students lit
psychological conditions of personal reflection, and determined the structure represented by its model. Internal
(psychological) conditions of the development of personal reflection the students perform their individual
psychological characteristics, namely the pursuit of awareness, reflection and rethinking of reality, the existence of
representations on the content and structure of reflective activity, its objectives, purpose, meaning, with a
formation of intellectual operations - the operational Base reflexive actions, presenting himself as an active subject
of a reflexive act, action, action. External (teaching) the conditions are designed and implemented as a teacher in
the learning process: the development of personal reflection, which is possible only in specially-organized
reflective learning activity of students, the educational process must be built with support for reflective
experience of students; reflective learning involves going to the individual active research (reflective) position in
relation to its activities, to itself as its subject, to your experience with the purpose of analyzing, thinking and
rethinking, transform reality. n the basis of the results created and presented training program of personal
reflection, which displayed the psychological conditions of its development.
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