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Тема дисертації:
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2. PedagogicaL conditions of stimuLating activeness of the students of higher pedagogicaL educationaL
institutions for participation in physicaL training activities.

Реферат:
1. Об'єкт - процес фізичного виховання студентів вищих педагогічних навчальних закладів; мета –
теоретичне обгрунтування та експериментальна перевірка ефективності педагогічних умов стимулювання
активності студентів вищих педагогічних навчальних закладів до фізкультурної діяльності в процесі їхнього
фізичного виховання; методи – теоретичні: вивчення, аналіз, систематизація та узагальнення психолого-
педагогічної літератури з проблеми дослідження з метою виявлення існуючих підходів до трактування
сутності фізкультурної активності студентів; емпіричні: спостереження, бесіди, анкетування, тестування,
опитування студентів та викладачів з метою визначення рівнів активності студентів до фізкультурної
діяльності, ставлення викладачів та адміністрації досліджуваних вищих педагогічних навчальних закладів до
окресленої проблеми; констатувальний і формувальний етапи експерименту, якісний і кількісний аналіз
результатів дослідження, методи математичної статистики застосовувалися з метою обробки проміжних і



кінцевих результатів експериментальної роботи; новизна – вперше уточнено й конкретизовано поняття
“фізкультурна діяльність”, “стимулювання”, “активність” та їхній взаємозв’язок у контексті проблеми
дослідження; науково обґрунтовано цілісну систему педагогічних умов та заходів, які забезпечують
ефективне стимулювання активності студентів вищих педагогічних навчальних закладів до фізкультурної
діяльності; визначено критерії та рівні сформованості в студентів активності до фізкультурної діяльності;
обґрунтовано методи і засоби стимулювання в студентів активності до фізкультурної діяльності; розроблено
діагностику визначення сформованості активності студентів до фізкультурної діяльності.

2. Object – the process of physical training of students of higher teachers’ training educational institutions; subject
– the theoretical explanation and experimental verification of the efficiency of the pedagogical conditions of
actions incentives of students of higher teachers’ training educational institutions towards sports activity the
process of their physical education; methods - theoretical: exploration, analyses, systematization and
generalization of psychological and pedagogical literature on the problem in order reveal all present approaches
towards the interpretation of the essence of the students’ sports activity; empirical: observations, discussions,
questionnaire, testing, interviewing of the students and pedagogues in order to define the levels of actions
incentives of students towards sports activity, the attitude of the pedagogues and the administrations of higher
teachers’ training institutions under investigation towards the specified problem; stated and formative stages of
the experiment, qualitative and quantitative analysis of the results of the investigation; the methods of
mathematical statistics were used for the purpose of processing of intermediate and final results of experimental
work; novelty: for the first the notions “sports activity”, “incentives”, “actions” and their interrelation have been
specified and concretized; the comprehensive whole of pedagogical conditions and procedures which provide the
effective actions incentives of students of higher teachers’ training institutions towards sports activity has been
scientifically justificated; the criteria and levels of generation of actions towards sports activity by students have
been defined; the methods and ways of actions incentives of students towards sports activity have been specified;
the diagnostics of defining the generation of the students’ actions towards sports activity has been worked out.
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