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Мова дисертації:
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Тема дисертації:
1. Клінічні особливості інфекцій сечових шляхів у хворих на цукровий діабет та їх лікування з урахуванням
імунологічних порушень

2. Clinical characteristics of urinary tract infections in patients with diabetes and their treatment in view of
immunological disorders

Реферат:
1. 1. Об'єкт дослідження: імунна та сечова система хворих на цукровий діабет (ЦД) 1 типу. Мета дослідження:
охарактеризувати клінічний перебіг і встановити імунологічні порушення у хворих з інфекціями сечових
шляхів (ІСШ) на тлі ЦД з метою оптимізації їх лікування. Методи дослідження та апаратура: загальноклінічні,
біохімічні, мікробіологічні, ультразвукові, імунологічні, імуноферментні, статистичні методи; автоматичні
аналізатори FACScan, STATFAX 303 PLUS. Теоретичні і практичні результати: проведена комплексна оцінка
перебігу ІСШ у хворих на ЦД та досліджена імунологічна складова їх патогенезу; обгрунтована доцільність
включення в комплексну терапію вітчизняного імуномодулятора Ербісол для корекції виявлених імунних
порушень та підвищення ефективності терапії цих хворих; показана необхідність проведення



мікробіологічного дослідження сечі з визначенням чутливості до антибіотиків всім хворим на ЦД з ІСШ до
призначення антибактеріальної терапії у зв'язку з виявленою високою поліантибіотикорезистентністю.
Новизна: вперше проведене комплексне клінічне, мікробіологічне, імунологічне дослідження у хворих на
цукровий діабет з інфекціями сечових шляхів, яке дозволило оцінити функціональний резерв
імунокомпетентних клітин у пацієнтів з частими і тривалими рецидивами захворювання; було доведено
позитивний вплив Ербісолу на імунологічні показники та доцільність його включення в комплексну терапію
ІСШ ухворих на ЦД, що дозволило скоротити терміни одужання, знизити частоту рецидивів, сповільнити
прогресування діабетичної нефропатії. Ступінь впровадження: результати дослідження використовуються в
клінічній практиці в діабетологічному відділі ДУ "ІЕОР ім. В.П.Комісаренка НАМН України. Галузі
використання: ендокринологія, терапія.

2. Object of the study: - the immune and uric system of patients with diabetes mellitus (DM) type 1. Aim of the
study: : to describe the clinical course and establish immunological disorders in patients with urinary tract
infections (UTI) in the presence of diabetes mellitus in order to optimize their treatment. Methods and equipment:
clinical, biochemical, microbiological, ultrasound, immunological, enzyme immunoassay, statistical methods,
automatic analyzers FACScan, STATFAX 303 PLUS. Theoretical and practical results: conducted a comprehensive
assessment of current UTI in diabetic patients and investigated the immunological component of their
pathogenesis, the expediency of inclusion in complex therapy immunomodulator Erbisol for the correction of
immune disorders and improve the effectiveness of therapy in these patients, the data showed the need for
microbiological investigation of urine with the definition of sensitivity to antibiotics all diabetic patients with UTI
before the appointment of antibiotic therapy due to the high antibiotic resistance identified. Novelty: for the first
time was carried out a comprehensive clinical, microbiological, immunological study in patients with diabetes with
the urinary tract infections, which allowed us to estimate the functional reserve of immunocompetent cells in
patients with frequent and prolonged relapses of the disease, was shown a positive effect on immunologic
parameters Erbisol and appropriateness of its inclusion in the complex therapy of UTI in patients with diabetes,
reducing the terms of recovery, reduce the frequency of relapses, to slow the progression of diabetic nephropathy.
Degree of implementation: results of the study are used in clinical practice in the department of clinical
diabetology of the Institute of Endocrinology. Area of using: endocrinology, internal medicine.
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