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2. The treatment of patients with chronic catarrhal sinusitis in Epstein-Barr viral infection

Реферат:
1. Дисертаційна робота спрямована на удосконалення діагностики та лікування хворих на хронічний
катаральний синусит із Епштейн-Барр вірусною інфекцією. Методами полімеразної ланцюгової реакції та
імуноферментним аналізом доведено високий рівень інфікованості хворих на хронічний катаральний
синусит ВЕБ-інфекцією. Встановлено, що наявність ВЕБ-інфекції впливає на клінічну картину та перебіг
хронічного синуситу. Визначені відхилення в основних параметрах системного імунітету: зниження кількості
ВГЛ і Т-лімфоцитів, цитолітичної активності ПЦК та підвищення концентрації гама-інтерферону. Основними
відхиленнями в місцевому імунітеті є зниження концентрації sIgA та підвищення рівня прозапальних
цитокінів і моноцитів. В експерименті in vitro на клітинах крові хворих на ХКС із ВЕБ-інфекцією доведено, що
найбільш ефективними препаратами є гропринозин та дібазол. Запропонована технологія комплексного
лікування хворих на хронічний катаральний синусит із ВЕБ-інфекцією показала хорошу терапевтичну



ефективність, яка поєднувалась із нормалізацією показників як системного, так і місцевого гуморального
імунітету, а також тривалою ремісією захворювання.

2. In the dissertation work the problems of the improvement of the diagnostics efficacy and treatment of the
patients with chronic catarrhal sinusitis in Epstein-Barr viral infection were investigated. The high level of
infection of patients with chronic catarrhal sinusitis in Epstein-Barr viral infection was proved by methods of
polymerase chain reaction and immunoenzymatik analysis. It was established that EBV-infection influences much
upon clinical picture and the course of the given disease. The main disorders in the systemic immunity of patients
with chronic catarrhal sinusitis in EBV-infection are: the decrease large granulocytes and T-lymphocytes, decrease
of cytolitic activity of natural cytotoxic cells and the increase of gama-interferon concentration. The main
disorders of the local immunity are the decrease of the sIgA concentration in the simultaneous increase of the
anti-inflammatory cytokines and monocytes level. The experimental investigations have proved the strongest
effect of groprhynozyne and dibazol in vitro due to positive influences on the expression of different antigens and
upon the normalization of the immunocompetent cell functions, especially that which play an important role in the
antiviral immunity. The use of this immunomodulators in the complex treatment of patient with chronic catarrhal
sinusitis in EBV-infection showed satisfactory therapeutic efficacy.
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