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2. Medical and psychological support of children with irritable bowel syndrome

Реферат:
1. Дисертацію присвячено соціально-демографічним та психологічним характеристикам дітей з синдромом
подразненого кишківника (СПК). Визначено психічний стан матері та її відношення до дитини. Досліджено
якість життя дітей з СПК. Сформульовані та ранжовані основні детермінанти СПК та розроблено концепцію
медико-психологічного супроводу. В психічному статусі дітей з СПК переважають тривожно-депресивні
прояви невротичного регістру, які не досягають синдромального рівня, але виявляються сполученими з
соматичними проявами. Контингент матерів хворих на СПК характеризується переважанням
психопатологічних синдромів астено-вегетативного характеру з тривожно-депресивним, обсесивно-
фобічним та істеричним аранжуванням, що супроводжуються соматично-орієнтованими скаргами. Стиль
виховання дітей з СПК характеризується вираженою гіперопікою, авторитарністю та підсиленим контролем і
вимогливістю. Відзначено чотири основні детермінанти функціонального захворювання кишківника у дітей.



2. The thesis is devoted to social and demographic and psychological features of children with irritable bowel
syndrome (IBS). Mothers' mental status and relationship to the child with IBS have been identified. Qualities of life
of children with IBS were investigated. Psychosomatic determinants of IBS were formulated and medical and
psychological support has been developed. The psychological status of children with IBS is dominated by displays
of anxiety and depression which are of neurotic character but come short of syndrome level and are linked with
somatic disorders. Contingent of IBS patients' mothers is characterized by the domination asthenia and vegetal
syndromes with heightened level of anxiety and depression, obsession, phobic and hysteria with somatic
complaints. The style of upbringing of children with IBS is characterized by hiperpatronizing, authoritarian style,
intensive control and exigency. There are four determining features of functional intestinal disorders in children,
namely: 1) social determining feature is preconditioned by negative psychological factors which affect a child 2)
mental and maternal determining feature is preconditioned by the negative influence of neurotic status of mothers
on the development of psychosomatic disease in children; 3) intra-psychic determining feature is preconditioned
by the influence of emotional disorders (anxiety and depression) on the beginning and the course of the somatic
disease; 4) biophysiological determining feature which is preconditioned by the disorders in the intestinal activity
of functional level and inherited mechanism of disease transmission;
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