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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
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Тема дисертації:
1. Формування готовності дітей старшого дошкільного віку до навчання в школі у процесі фізичного
виховання

2. Senior Preschool Children's Readiness to Study at School Being Developed in the Process of Physical Education

Реферат:
1. 1. Об'єкт - підготовка дітей старшого дошкільного віку до навчання в школі. Мета - теоретично
обґрунтувати й експериментально ап-робувати педагогічні умови формування готовності дітей старшого
дошкільного віку до навчання в школі у процесі фізичного виховання. Методи - теоретичні, емпіричні,
статистичні.Новизна - уперше виявлено педагогічні умови формування готовності дітей старшого
дошкільного віку до навчання в школі у процесі фізичного виховання; схарактеризовано сутність феномена
"формування фізичної готовності дітей старшого дошкільного віку"; визначено критерії, показники і рівні
сформованості фізичної готовності дітей до шкільного навчання; розроблено експериментальну модель і
структурні етапи формування готовності дітей старшого дошкільного віку до навчання в школі у процесі
фізичного виховання; уточнено зміст понять "підготовка", "готовність", "підготовленість"; подальшого
розвитку набула теорія і методика фізичного виховання дітей старшого дошкільного віку в дошкільному



навчальному закладі. Результати - розроблено диференційовані програми і методику цілеспрямованого
формування фізичної готовності дітей старшого дошкільного віку до навчання в школі у процесі фізичного
виховання; експериментальні конспекти занять з фізичного виховання, сценарії спортивних свят і розваг.
Ефективність впровадження - висока. Галузь - педагогічна, дошкільні навчальні заклади, вищі педагогічні
навчальні заклади.

2. Object - preparation of children of senior preschool age to teaching at school. Purpose - to ground theoretically
and to approve experimentally the pedagogical terms of forming the readiness of children of senior preschool age
to teaching at school in the process of physical education. Methods - theoretical, empirical, statistical. Novelty - at
the first time the pedagogical terms of forming the readiness of children of senior preschool age to teaching at
school in the process of physical education were exposed; the content of the phenomenon "the physical readiness
of preschool children of senior age to the study at school" was characterised; the criteria and indices as well as the
levels of physical readiness of senior preschool children to study at school are detected; the effectivity of the
experimental model and structural stages of forming the readiness of children of senior preschool age to teaching
at school in the process of physical education is developed; the concepts of the notions "training", "readiness",
"preparedness" are specified; further development was got by a theory and method of physical education of
children of senior preschool age in preschool educational establishment. Results - the differentiated programs and
method of the purposeful forming the physical readiness of children of senior preschool age to teaching at school
in the process of physical education and experimental compendia of employments on physical education,
scenarios of sporting holidays and entertainments are developed. Efficacy of introduction - high. Branch -
pedagogical, pre-school educational establishments, high pedagogical educational establishments.
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