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V. Відомості про дисертацію
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Тема дисертації:
1. Комплексне лікування вузлових форм зоба та профілактика післяопераційних ускладнень

2. Complex treatment of nodular forms of goiter and prophylaxis of postoperation complications

Реферат:
1. Дисертація присвячена покращенню результатів лікування хворих на вузлові форми зоба та профілактиці
післяопераційних ускладнень. У пацієнтів з вузловими евтиреоїдними формами зоба та з субклінічним
гіпотиреозом виявлено зростання процесів пероксидного окиснення, зниження активності ферментів
антиоксидантного захисту в крові та тканині щитоподібної залози у до- та післяопераційному періоді.
Відмічено зростання концентрації В-лімфоцитів, Ig A, IgG та циркулюючих імунних комплексів. Включення
даларгіну в до- та післяопераційному періоді призводить до пригнічення процесів пероксидного окиснення,
активації систем антиоксидантного захисту, нормалізації імунних показників, а також функціональної
спроможності щитоподібної залози. Запропонований операційний доступ до щитоподібної залози створює
оптимальні умови для заживлення післяопераційної рани, забезпечує кращий косметичний результат та
скорочує термін лікування хворих в стаціонарі.



2. Dissertation is dedicated to the improvement of efficiency of treatment of patients with the nodular forms of
goiter and prophylaxis of postoperative complications in these patients. It has been stated that in the patients with
the nodular euthyroid goiter and subclinical hypothyroidism activation of processes of peroxide oxidation and
decline of antioxidant defenses enzymes activity was registered in blood and in thyroid tissue before operation and
in postoperative period, concentration of B-lymphocytes, Ig A, IgG and of circulating immune complexes
increases. Inclusion of dalargyn in pre- and postoperative regimen in patients with nodular goiter results in the
decline of activity of processes of peroxidation, activation of enzymes of antioxidant defense, elimination of signs
of subclinical hypothyroidism. Operative access to the thyroid gland has been worked out, which provides more
favorable conditions for the wound healing, diminishes frequency of postoperative wound complications,
decreases patient’s stay in the hospital.
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