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1. Клініко-психологічні особливості депресивних розладів у жінок на тлі інволюції та їх психокорекція

2. Clinical-psychological peculiarities of depressive disorders in women on involution background and their
psychocorrection

Реферат:
1. На основі аналізу та прогностичної оцінки клініко-психопатологічних і патопсихологічних особливостей
жінок з депресивними розладами (ДР) на тлі інволюції науково обґрунтована, розроблена та впроваджена у
практику охорони здоров'я система їх психокорекції. Встановлено, що в клінічній структурі ДР у жінок
інволюційного віку питома вага належить афективним розладам настрою, а саме: легкому і помірному
депресивному епізоду та рекурентному депресивному розладу. Визначено 4 провідні клінічні варіанти
перебігу ДР у жінок на тлі інволюції: астено-гіпотимічний (40,0%), тривожний (31,7%), сенесто-
іпохондричний (20,0%) та конверсійно-іпохондричний (8,3%). На підставі здійснення багатовимірного
статистичного аналізу визначені особливості взаємозв'язків вікових, медико-соціальних та анамнестичних
характеристик виникнення ДР впродовж інволюційного періоду, розроблені статистичні моделі, що



дозволяють передбачити ступінь імовірності виникнення та особливості клінічного перебігу ДР серед жінок
інволюційного віку, визначені чинники, які справляють суттєвий вплив на перебіг ДР у жінок на тлі інволюції,
зумовлюючи різний ступінь вираження їх провідних клінічних проявів. Ключові слова: депресивні розлади,
жінки, інволюція, психокорекція.

2. In the process of fulfilling the dissertation work on the basis of analyses and prognostic estimation of clinical-
psychopathological and pathopsychological peculiarities of women with depression disorders (DD) and on
involution background there was scientifically substantiated, elaborated and introduced a system of their
psychocorrection into the health service practice. It was fixed that in clinical structure of DD in women of
involution age the considerable extent belongs to affective disorders of mood: light and moderate episode and
recurrent depressive disorders. There were established 4 leading clinical variants of DD current in women on
involution background: astheho-hypothimic (40,0%), anxious (31,7%), senesto-hypochondriacal (20,0%) and
conversive-hypochondriacal (8,3%). On the basis of fulfilling the multi-stageous statistic analyses there were
defined interrelationship peculiarities in age, medical-social and anamnestic characteristics of DD appearance
during involutional period, their primary clinically-outlined manifestations and also direct clinical and
pathopsychological indications, settled up structural peculiarities of the main grouping of medical-social,
pathopsychologic and clinical-psychopathologic characteristics of DD current in women involution background,
statistic models were devised, which permit to foresee the degree of probability of arise and peculiarities of clinical
current of DD in women of involution age, there were indicators defined, which greatly influence the DD current
on involution background, conditioning different degree of expression of their leading clinical manifestations.
Introduction of the system of psychocorrection of DD in women on involution background. Key words: depression
disorders, women, involution, psychocorrection.
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