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1. Дисфункція ендотелію, зміни добового профілю артеріального тиску, кардіогемодинаміки у хворих на
гострий коронарний синдром без елевації сегмента ST на електрокардіограмі з артеріальною гіпертензією та
їх медикаментозна корекція

2. Endothelium dysfunction, violations of 24-hour blood pressure profile, cardiohemodynamics in patients with
acute coronary syndrome without segment ST-elevation on electrocardiogram and arterial hypertension and their
medicamental correction

Реферат:
1. Дисертацію присвячено оптимізації лікування гострого коронарного синдрому без елевації сегмента ST
(нестабільної стенокардії та не-Q-інфаркта міокарда) у осіб з артеріальною гіпертензі-єю з урахуванням
особливостей порушень добового профілю артеріального тиску, кардіогемоди-наміки та функціонального
стану судинного ендотелію шляхом диференційованого застосування бета-адреноблокаторів з
вазодилатуючими властивостями. У роботі вперше визначено наявність взаємозв'язку між показниками
добового профілю артеріального тиску, функціонального стану судинного ендотелію та кардіогемодинаміки.
Встановлено, що карведілол і небіволол перевищують метопролол за здатністю покращувати показники



діастолічної функції ЛШ, добового профілю артеріального тиску, функціонального стану судинного
ендотелію, тоді як метопрололу притаманна виразніша негативна хронотропна дія. Виявлена особливість
карведілолу покращувати насосну та скоротливу функцію ЛШ у хворих на не-Q-інфаркт міокарда з
артеріальною гіпертензією.

2. The main idea of the dissertation is optimization of treatment of acute coronary syndrome without segment ST
elevation (unstable angina and non-Q-wave myocardial infarction) in patients with arterial hypertension by the
differential application of beta-adrenoblockers with vasodilating properties, considering peculiarities of violations
of 24-huor blood pressure profile, endothelium function and cardiohemodynamics. The presence of interrelations
between parameters of 24-huor blood pressure profile, endothelium function and cardiohemodynamics was
revealed. It was found, that carvedilol and nebivolol prevail metoprolol in ability to improve parameters of left
ventricle diastolic function, 24-huor blood pressure profile, functional stage of endothelium, whereas more
expressed negative chronotropic effect was typical for metoprolol. It was established the peculiarity of carvedilol
to improve pump and contractile function of left ventricle in patients with non-Q-wave myocardial infarction and
arterial hypertension.
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