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ІІ. Відомості про здобувача
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1. Чеховська Любов Ярославівна

2. Chekhovska Liubov Ya

Кваліфікація: к. фіз.вих, 24.00.02
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Аспірантура/Докторантура: ні
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Ідентифікатор ROR: Не застосовується



ІІІ. Відомості про організацію, де відбувся захист
Шифр спеціалізованої вченої ради (разової спеціалізованої вченої ради): Д 35.829.01

Повне найменування юридичної особи: Львівський державний університет фізичної культури

Код за ЄДРПОУ: 34606048
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ІV. Відомості про підприємство, установу, організацію, в якій було
виконано дисертацію
Повне найменування юридичної особи: Львівський державний університет фізичної культури

Код за ЄДРПОУ: 34606048

Місцезнаходження: вул. Костюшка, 11, м. Львів, Львівська обл., 79007, Україна

Форма власності:
Сфера управління: Міністерство освіти і науки України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується

V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 77.03.05

Тема дисертації:
1. Теоретико-методичні основи організаційного та кадрового забезпечення системи оздоровчого фітнесу в
Україні.

2. Theoretical and methodological foundations of organizational and personnel support of the health-related
fitness system in Ukraine.

Реферат:
1. Об’єкт − система оздоровчого фітнесу; мета – обґрунтувати теоретико-методичні засади організаційного та
кадрового забезпечення системи оздоровчого фітнесу в Україні для успішного управління її суб’єктами та
безперервного професійного розвитку персоналу; методи − теоретичний аналіз і узагальнення, соціологічні
методи, аналіз документальних матеріалів, педагогічні методи, методи математичної статистики; новизна −
обґрунтовано концепцію організаційного та кадрового забезпечення системи оздоровчого фітнесу в Україні;
встановлено затребуваність фахівців системи оздоровчого фітнесу на вітчизняному ринку праці та визначено
зміст їх професійної діяльності; результати – визначено проєктну ефективність концепції організаційного та
кадрового забезпечення системи оздоровчого фітнесу в Україні; сформовано стратегічні напрями розвитку
суб’єктів системи оздоровчого фітнесу на середньострокову перспективу шляхом вивчення їх сильних і
слабких сторін діяльності, можливостей та загроз; обґрунтовано проєкти професійних стандартів



«Персонального фітнес-тренера», «Фітнес-тренера групових програм» та «Менеджера фітнес-сервісу»;
галузь – фізичне виховання та спорт.

2. Object – health fitness system; goal – to substantiate the theoretical and methodical bases of organizational and
personnel maintenance of health fitness system in Ukraine for successful management of its subjects and
continuous professional development of the staff; methods: theoretical analyses and generalization, social
methods, analyses of documentary materials, pedagogic methods, mathematic statistics tools; novelty – the
concept of organizational and personnel support of the health fitness system in Ukraine is substantiated; the need
in specialists of the health fitness system has been established at domestic labor market and the content of their
professional activities are determined; results – the project efficiency of the concept of organizational and
personnel support of the health fitness system in Ukraine is determined; there are formed strategic directions of
development of the subjects of the health fitness system for the medium term perspective by studying their
strengths and weaknesses, activities, opportunities and threats; the projects of professional standards "Personal
fitness trainer", "Fitness trainer of group programs" and "Fitness service manager" are substantiated; specialization
− physical education and sport.
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Сфера управління:
Ідентифікатор ROR: Не застосовується

Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
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Повне найменування юридичної особи:
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Ідентифікатор ROR: Не застосовується

VII. Відомості про офіційних опонентів та рецензентів
Офіційні опоненти
Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Москаленко Наталія Василівна

2. Moskalenko Nataliia V

Кваліфікація: д. фіз. вих., 24.00.02

Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Додаткова інформація:
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Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Альошина Алла Іванівна
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Кваліфікація: д. фіз. вих., 24.00.02
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Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Ажиппо Олександр Юрійович
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Рецензенти

VIII. Заключні відомості
Власне Прізвище Ім'я По-батькові
голови ради

 
Бріскін Юрій Аркадійович

Власне Прізвище Ім'я По-батькові
головуючого на засіданні

 
Бріскін Юрій Аркадійович

Відповідальний за підготовку
облікових документів

 

Реєстратор  



Керівник відділу УкрІНТЕІ, що є
відповідальним за реєстрацію наукової
діяльності

Юрченко Т.А.


