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1. Імунотоксична дія свинцю і кадмію як гігієнічна проблема (до патогенезу, діагностики та профілактики
інтоксикацій важкими металами)

2. Immunotoxic effect of lead and cadmium as a hygienic problem (to the pathogenesis, diagnostics and prevention
of heavy metal intoxications)

Реферат:
1. Дисертація присвячена актуальній проблемі профілактичної медицини, яка стосується ранньої діагностики
та пошуку нових ефективних засобів профілактики розвитку свинцевої і кадмієвої інтоксикацій. В роботі
досліджено вплив свинцю і кадмію на імунну систему організму працівників, експонованих цими металами.
На основі отриманих даних удосконалені методичні підходи щодо оцінки імунного статусу осіб, які в умовах
виробництва зазнають впливу важких металів. В кспериментальних дослідженнях in vivo й in vitro визначені
особливості та механізми імунотоксичної дії свинцю і кадмію. Встановлено, що великі дози свинцю ацетату
та кадмію сульфату викликали пригнічення клітинних та гуморальних показників імунологічної
реактивності, тоді як низькі дози цих металів чинили імуностимулюючу дію. Досліджено, що застосування



препаратів "Глутаргін" і "Кверцетин" при свинцевій та кадмієвій інтоксикаціях сприяло зменшенню проявів
токсичних ефектів цих металів на організм щурів, що дозволяє рекомендувати їх як засоби біологічної
профілактики.

2. The thesis is devoted to an actual problem of preventive medicine, related to early diagnosis and search for
effective means of prevention of lead and cadmium intoxications. In this paper the influence of lead and cadmium
on the immune system of workers exposed to these metals was established. Methodical approaches to the
assessment of the immune status of individuals, who are exposed to heavy metals at work, have been improved. In
experimental in vivo and in vitro studies the peculiarities and mechanisms of immunotoxic effects of lead and
cadmium have been established. It was observed that high doses of lead acetate and cadmium sulfate cause
inhibition of cellular and humoral indices of the immune reactivity, where as low metal doses promoted an
activation of the immune response. It was investigated that the use of the preparation "Glutargin" and "Quercetin"
in lead and cadmium intoxications in rats promoted the decrease of toxic effect manifestations of these metals.
The positive effects of this preparations allowed to recommend them as means of biological prevention.
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