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Реферат:
1. Дисертацію присвячено питанням клініки, типології невербальної поведінки та психотерапевтичного
лікування хворих на невротичні розлади. Проведено обстеження 170 пацієнтів з неврастенією, тривожно-
фобічними та соматоформними розладами. Якісні та кількісні показники невербальної поведінки
відрізнялись у всіх групах хворих. В процесі лікування методом групової психотерапії відбулось уніфікування
невербальної поведінки завдяки імітативним механізмам внутрішньої групової взаємодії. Ці зміни
відбувалися разом з психотерапевтичною динамікою групового процесу. Параметри невербальної поведінки
є об'єктивним критерієм оцінки ефективності групової психотерапії.



2. The Dissertation is dedicated to the issues of clinics, typology of nonverbal behavior and psychotherapeutic
treatment of neurotic disorders.170 patients with neurastenia, anxious-phobic and somatic-formed disorders were
examined. Quantitative and gualitative indexes differed in all groups of patients. In the process of group
psychotherapy treatment nonverbal behavior was standardized thanks to imitative mechanisms of inner group
interaction. These changes took place together with psychotherapeutic dynamics of the group process.
Parameters of nonverbal behavior are an objective criteria of effectiveness evaluation of group psychotherapy.
Ethological metod allows ojective observation after the process of psychotherapeutic work in a group.
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