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V. Відомості про дисертацію
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Тема дисертації:
1. Клініко-патогенетичні особливості хронічного панкреатиту у коморбідності з аскаридозом, оптимізація
лікування та реабілітації.

2. Clinical and pathogenic particularities of chronic pancreatitis under comorbidity with ascaridosis, optimization
of treatment and rehabilitation.

Реферат:
1. Об'єкт дослідження: секреторна функція підшлункової залози, трофологічний статус, ендогенна
інтоксикація, імунний статус, мікробіоценоз товстого кишечника та якість життя у 93 хворих на хронічний
панкреатит у коморбідності з аскаридозом та у 32 хворих на хронічний панкреатит. Мета дослідження:
удосконалити методи диференціальної діагностики і прогнозування супутнього аскаридозу у хворих на
хронічний панкреатит, а також підвищити ефективність комплексного лікування і реабілітації шляхом
додаткового застосування ентеросорбенту та синбіотика в програмі амбулаторного нагляду, створеної на
підставі аналізу клініко-патогенетичних особливостей перебігу даної коморбідної патології. Методи
дослідження: клініко-анамнестичні; антропометричні - індекс маси тіла (ІМТ), обвід м'язів плеча (ОМП),
шкірно-жирова складка над трицепсом (ШЖСТ); лабораторні - кількість еритроцитів, рівень гемоглобіну;



біохімічні - глюкоза крові, загальний білок, амілаза крові; копрограма; молекули середньої маси (МСМ) та
еритроцитарний індекс інтоксикації (ЕІІ); мікробіологічне дослідження випорожнень; імуноферментні -
фекальна ?-еластаза, CD3, CD4, CD8, CD16, CD22, Ig G, Ig A, Ig M, Ig E; інструментальні - ультразвукове
дослідження (УЗД) ПЗ; соціологічні - анкетування за міжнародними шкалами SF-36 і GSRS; статистичні.
Наукова новизна отриманих результатів: поглиблено уявлення про патогенетичні механізми формування
трофологічної недостатності, а саме виснаження вісцерального та соматичного пулів білка у хворих на ХП із
супутнім аскаридозом, доведено роль порушень мікрофлори кишечника, дисбалансу в імунному статусі та ЕІ
в перебігу патологічного процесу. Вперше проведено залежність дисбалансу мікрофлори товстої кишки від
глибини порушень екзокринної функції ПЗ при ХП із супутнім аскаридозом. Показано порушення у
взаємозв'язку між показниками імунного статусу, ЕІ, дисбіозу товстої кишки і розвитком ТН. Вперше
запропоновано і доведено ефективність комплексних лікувальних і реабілітаційних програм
медикаментозної корекції виявлених порушень з використанням комплексного ентеросорбенту біонорм та
синбіотика ротабіотик на основі покращення клінічного перебігу ХП, секреторної функцій ПЗ, зменшення
проявів ТН та ендотоксикозу, позитивної дії на мікрофлору товстої кишки й імунний статус, а також
зростання фізичного та психічного компонентів ЯЖ у процесі лікування і реабілітації хворих на ХП із
супутнім аскаридозом.

2. The object of research: the secretory function of the pancreas, trophological status, endogenous intoxication,
immune status, microbiocenosis of the large intestine and quality of life in 93 patients with chronic pancreatitis in
comorbidity with ascariasis and in 32 patients with chronic pancreatitis. The purpose of the research: to improve
the methods of differential diagnosis and prognosis of concomitant ascariasis in patients with chronic pancreatitis,
as well as to increase the efficiency of complex treatment and rehabilitation by additional use of enterosorbent and
synbiotic in the outpatient surveillance program, established on the basis of the analysis of clinical and
pathogenetic characteristics of the course of this comorbid pathology. Methods of research: clinical-anamnestic;
anthropometric - body mass index (BMI), shoulder muscle flexing (SMF), skin-fat fold over triceps (SFOT);
laboratory - number of red blood cells, hemoglobin level; biochemical - blood glucose, total protein, blood amylase;
coprogram; medium mass molecules (MMM) and erythrocytic index of intoxication (EII); microbiological
examination of feces; immuno-enzymatic - fecal ?-elastase, CD3, CD4, CD8, CD16, CD22, IgG, IgA, IgM, IgE;
instrumental - ultrasound (ultrasound) software; sociological - questionnaires on international scales SF-36 and
GSRS; statistical ones. The scientific novelty of the obtained results: the understanding of the pathogenetic
mechanisms of the formation of trophic insufficiency, namely, the depletion of the visceral and somatic protein
pools in patients with CP with accompanying ascariasis, is deepened, the role of disturbances of the intestinal
microflora, imbalance in the immune status and EE in the course of the pathological process has been proved. For
the first time, the dependence of the imbalance of the microflora of the colon on the depth of violations of the
exocrine function of PO in the case of HP with accompanying ascariasis was performed. The violation of the
relationship between immune status, ES, dysbiosis of the colon and the development of TN is shown. For the first
time, the effectiveness of complex therapeutic and rehabilitation programs of medical correction of revealed
disorders with the use of complex enterosorbent, bioanorm and synbiotic rotabiotoxic has been proposed and
proved on the basis of improvement of clinical course of CP, secretory functions of PO, decrease of manifestations
of TN and endotoxicosis, positive effect on colon microflora and immune status, and as well as the growth of the
physical and mental components of QOL in the process of treatment and rehabilitation of patients with HP with
concomitant ascaridosis.
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