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ІІІ. Відомості про організацію, де відбувся захист
Шифр спеціалізованої вченої ради (разової спеціалізованої вченої ради): Д 11.600.02
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Сфера управління:
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ІV. Відомості про підприємство, установу, організацію, в якій було
виконано дисертацію
Повне найменування юридичної особи: Донецький національний медичний університет ім. М.
Горького

Код за ЄДРПОУ: 02010698

Місцезнаходження: вул. Привокзальна, 27, м. Лиман, Донецька область, Україна, 84404
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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 76.29.31

Тема дисертації:
1. Вибір індивідуальної терапевтичної тактики у хворих на остеоартроз колінних суглобів за даними клініко-
інструментальних зіставлень

2. The selection of individual therapeutical tactics in patients suffering from knee joints osteoarthrosis according
to clinical instrumental comparison

Реферат:
1. Об'єкт дослідження - клініко-лабораторний перебіг остеоартрозу (ОА) колінних суглобів під впливом
протизапальної терапії; мета - поліпшення якості діагностики й лікування ОА колінних суглобів; методи -
загальноклінічні, анкетні, інструментальні, лабораторні, статистичні; новизна та результати - вперше
встановлені тісні прямі кореляційні зв'язки між клінічними, лабораторними і ультразвуковими параметрами
у хворих на ОА колінних суглобів. На підставі проведеного кореляційного аналізу відібрано 16 клініко-
лабораторних й інструментальних параметрів, які покладені в основу бальної шкали визначення ступеня
активності ОА. Виділено три групи пацієнтів з різним ступенем активності ОА, які вірогідно відрізнялися
одна від одної за клініко-лабораторними і інструментальними параметрами. Встановлені суттєві відмінності
в ефективності лікування у хворих з різним ступенем активності ОА. З метою індивідуалізації лікувальних



підходів у хворих на ОА колінних суглобів, вперше розроблено два методи вибору терапії. Перший - метод
прогнозування ефективності лікування залежно від ступеня активності, встановлюваної за створеною
бальною шкалою. Другий метод прогнозування ефективності терапії передбачає використання математичної
моделі, для побудови якої виявлено три факторні ознаки, які найбільшою мірою визначають ефективність
терапії парацетамолом. Це скутість у суглобах за WOMAC більше 50 мм, стовщення синовіальної оболонки,
рівень фактору некрозу пухлин-? перевищуючий 2 пг/мл; впроваджено у практику лікувально-
профілактичних установ Донецької, Дніпропетровської, Київської областей, а також у педагогічний процес
Донецького медичного університету; галузь використання - лікувально-діагностичний процес
ревматологічних, терапевтичних відділень, педагогічний процес терапевтичних кафедр медичних вузів.

2. Objective - clinical laboratory course of knee joints osteoarthritis (OA) under the influence of antiinflammatory
therapy; aim - improvement of diagnostic quality and knee joints OA treatment; methods - clinical, questionary,
instrumental, laboratory tests, statistical; novelty and results - close direct correlations between clinical,
laboratory and ultrasonic parameters in patients with knee joints OA have been determined for the first time. On
the basis of the correlation analysis 16 clinical and laboratory and instrumental parameters were selected which
were considered to be the basis for the point scale of degree of OA activity determination. Three groups of
patients with different degree of AO activity were marked out which differed significantly according to clinical and
laboratory and instrumental parameters. Essential difference in treatment efficiency in patients with different
degree of AO activity was determined. To individualize therapeutic approaches to patients with knee joints OA two
methods of therapy choice were developed. The first method is efficiency therapy forecast depending on degree of
activity determined according to the point scale. The second method is efficiency therapy forecast that provides
mathematical model use on the basis of three traits that determine paracetamol therapy. This joint stiffness
according to WOMAC is more than 50 mm, synovial membrane thickening, level of tumor necrosis factor -?
exceeding 2 pg/ml; it was introduced in patient care institutions of Donetsk, Dnepropetrovsk, Kiev regions, and
also pedagogical process of Donetsk Medical University; field of application - medical diagnostic process of
rheumatologic, therapeutic departments and pedagogical process of therapeutic departments of medical
universities.
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