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1. Професійна підготовка майбутніх фахівців фізичної культури і спорту в ступеневій системі освіти

2. Professional training of future specialists of physical culture and sports in the system of multistage education

Реферат:
1. Мета дослідження полягає в науковому обґрунтуванні комплексу організаційно-педагогічних умов, що
забезпечують успішність професійної підготовки майбутніх фахівців фізичної культури і спорту в ступеневій
системі освіти «коледж–університет». Об’єкт дослідження – процес професійної підготовки майбутніх
фахівців фізичної культури і спорту. Предмет дослідження – організаційно-педагогічні умови професійної
підготовки майбутніх фахівців фізичної культури і спорту в ступеневій системі освіти «коледж –університет».
Результати дослідження: розкрито й охарактеризовано сутність професійної підготовки майбутніх фахівців
фізичної культури і спорту в ступеневій освіті, що забезпечується наступністю в системі «коледж –
університет». Розроблено й апробовано комплекс організаційно-педагогічних умов, що забезпечують
успішність професійної підготовки майбутніх фахівців фізичної культури і спорту в ступеневій освіті: 1)
забезпечення наступності змісту професійної підготовки майбутніх фахівців фізичної культури і спорту на



рівнях коледжу та університету; 2) забезпечення наступності форм і методів професійної підготовки
майбутніх фахівців фізичної культури і спорту; 3) розвиток адаптивності здобувачів освіти. Визначені
організаційно-педагогічні умови впроваджено в освітню практику на основі: навчально-методичного
комплексу для коледжу й університету, який включає оновлені навчальні плани, робочі програми з фахових
дисциплін та практик, оновлені контрольні заходи, дистанційні спеціалізовані курси «Ритміка і хореографія»
та «Гімнастика з методиками викладання»; елементів дуальної освіти; Тренінгу адаптивності; створення
адаптивного освітнього середовища, що передбачає проведення проєктної діяльності в аудиторній
(індивідуальні та групові, міні- та монопроєкти) і позааудиторній роботі (довготривалі, міжпредметні групові
й індивідуальні проєкти; студентські творчі конкурси, наукові та спортивні заходи) і спеціальної підготовки
викладачів фахових дисциплін. Сфера використання: впроваджено в освітній процес вищих навчальних
закладів.

2. The purpose of the study is to scientifically substantiate the complex of organizational and pedagogical
conditions that ensure the success of professional training of future specialists of physical culture and sports in
the multistage education "College-University System". The object of the study is the process of professional
training of future specialists of physical culture and sports. The subject of the research is the organizational and
pedagogical conditions of professional training of future specialists of physical culture and sports in the multistage
education "College-University System". Results of the research: the essence of professional training of future
specialists of physical culture and sports in multistage education, which is provided by continuity in the system
«college-university» is revealed and characterized. The complex of organizational and pedagogical conditions has
been developed and tested to ensure the success of professional training of future specialists in physical culture
and sports in multistage education: 1) ensuring the continuity of the content of professional training of future
specialists in physical culture and sports at the college and university level; 2) ensuring the continuity of forms and
methods of professional training of future specialists in physical culture and sports; 3) development of adaptability
of students. Certain organizational and pedagogical conditions have been introduced into educational practice on
the basis of: educational and methodical complex for college and university, which includes updated curricula,
work programs in professional disciplines and practices, updated control measures, distance specialized courses
«Rhythmics and Choreography» and «Gymnastics with teaching methods»; elements of dual education;
Adaptability training; creation of adaptive educational environment, which provides for project work in classroom
(individual and group mini- and mono-projects) and extracurricular work (long-term, interdisciplinary group and
individual projects; student creative competitions, scientific and sports events) and special training of teachers of
professional disciplines. The scope of use is introduced into the educational process of the higher educational
institutions.
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