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1. Імунологічні та біохімічні особливості перебігу аденовірусних кон'юнктивітів та їх лікування

2. Immunological and biochemical peculiarities of adenoviral conjunctivitis course and their treatment

Реферат:
1. Дисертація присвячена проблемі підвищення ефективності лікування хворих на аденовірусні
кон'юнктивіти шляхом обгрунтованого застосування схем комплексного лікування з включенням пробіотика
субаліна. Представлені результати клінічного обстеження 210 хворих (368 очей) з аденовірусним ураженням
переднього відділу ока у віці від 18 до 72 років. Проведено порівняльний аналіз клінічних показників перебігу
захворювання у трьох клінічних групах хворих: АК (73 хворих, 114 очей), ЕКК (65 хворих, 110 очей), в тому числі
і в поєднанні з бактеріальною інфекцією (72 хворих, 144 ока) - зникнення набряку повік і кон'юнктиви (раніше
на 2,39, 3,12, 2,92 днів відповідно), зникнення фолікулів (раніше на 5,29, 5,22, 5,14 днів відповідно), стихання
явищ запалення (раніше на 5,16, 4,95, 5,95 днів відповідно) (р <0,05 у всіх випадках), одужання (швидше на
4,01, 6,42, 5,0 дні) в основних підгрупах порівняно з контрольними (р < 0,01). Розроблені практичні
рекомендації щодо застосування нового методу лікування аденовірусної інфекції очей з включенням
пробіотика субаліна, показана необхідність визначення мікрофлори слизової оболонки та її чутливості до



антибіотиків, вивчення активності оксидоредуктаз, S-IgA в сльозі хворих для моніторингу ефективності
терапії, що проводиться.

2. The dissertation deals with the problem of increased efficacy treatment of adenoviral conjunctivitis by
application of sound schemes combined treatment with the inclusion probiotik subalin. The results of clinical
examination of 210 patients (368 eyes) with adenoviral conjunctivitis in age from 18 to 72 years. A comparable
analysis of the clinical signs of the illness in three clinical groups of patients: the disappearance of edema of eyelids
and mucous membranes (at 2.39, 3.12, 2.92 days, respectively), the disappearance of follicles (previously at 5.29,
5.22, 5.14 days, respectively), the effects of inflammation subsided (at 5.16, 4.95, 5.95 days, respectively) (p <0.05 in
all cases), recovery (more on 4.01, 6.42, 5.0 days) compared with the control group (p <0.01). Practical
recommendations for new treatment of adenovirus eye infections with the inclusion of probiotic subalin shown
the need to identify flora and its susceptibility to antibiotics, study oxidoreductase activity, S-IgA in tear fluid of
patients to determine the effectiveness of therapy.
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