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контактний дерматит) з урахуванням впливу алерген-специфічної імунотерапії.
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Реферат/анотація:
1. РЕФЕРАТ Коноваленко Л.В. Удосконалення діагностики та лікування перехресного синдрому (атопічний
дерматит та алергічний контактний дерматит) з урахуванням впливу алерген-специфічної імунотерапії).
Обсяг та структура дисертації. Текст дисертації викладено українською мовою на 182 сторінках
комп'ютерного набору. Робота містить наступні розділи: вступ, огляд літератури, матеріали та методи
дослідження, результати власних досліджень, аналіз та узагальнення отриманих результатів, висновки,
практичні рекомендації та список використаної літератури, який налічує 190 посилань (3 - кирилицею, 187 -
латиницею). Робота проілюстрована 47 рисунками та 8 таблицями. За матеріалами дисертаційної роботи
опубліковано 9 наукових праць, зокрема, 6 статей, серед яких 5 публікацій у виданнях, що індексуються



наукометричною базою Scopus, 1 - Web of Science, 3 тез у збірках наукових конференцій. Об'єкт дослідження:
перехресний синдром атопічного дерматиту (АД) і алергічного контактного дерматиту (АКД) в пацієнтів з
підтвердженою гіперчутливістю до інгаляційних та контактних алергенів. Предмет дослідження: етіологічна
матриця перехресного синдрому АД та АКД, клінічний перебіг захворювання, оцінка ефективності алерген-
специфічної імунотерапії (АСІТ) при перехресному синдромі, ефективність лікування пацієнтів з
урахуванням коморбідних станів (неврологічні розладів, метаболічні порушення, синдром хронічної втоми).
Мета роботи: удосконалення діагностики та лікування перехресного синдрому АД та АКД шляхом
використання специфічної алергодіагностики, імунотерапії та фармакотерапії коморбідних станів.
Відповідно до мети дослідження були поставлені такі завдання: 1. Визначити клінічні особливості та
етіологічну матрицю перехресного синдрому АД та АКД в українській популяції. 2. Розробити алгоритм
діагностики перехресного синдрому АД та АКД. 3. Вивчити вплив перехресного синдрому АД та АКД на
якість життя пацієнтів. 4. Оцінити ефективність АСІТ у пацієнтів з перехресним синдромом АД та АКД. 5.
Визначити ефективність лікування коморбідних станів у пацієнтів перехресним синдромом АД та АКД. 6.
Розробити алгоритм персоніфікованого лікування пацієнтів з перехресним синдромом АД та АКД з
урахуванням коморбідних станів. Методи дослідження. - клініко-анамнестичні методи; - інструментальні
(прик-тести, патч-тести); - оцінка важкості перебігу перехресного синдрому АД та АКД (індекс SCORAD,
індекс EASI); - анкетування пацієнтів за допомогою анкети-опитувальника "Quality of Life Index Overlap-
Syndrome Atopic dermatitis/Allergic contact dermatitis-2024"; - лабораторні методи; - статистична обробка
даних. Результати та їх новизна. Вперше було досліджено особливості клінічного перебігу та спектру
сенсибілізації до інгаляційних та контактних алергенів у пацієнтів з перехресним синдромом АД та АКД в
українській популяції. Встановлено, що перехресний синдром АД та АКД частіше розвивається у пацієнтів,
які проживають у містах, частіше у вікових група 25 -50 років, а також у жінок. Визначено, що найчастіше
сенсибілізацію Cobalt chloride, Nickel, Methylisothiazolinone, Formaldehyde та, особливо, Textile dye mix.
Отримано нові дані щодо ефективності застосування АСІТ у пацієнтів з перехресним синдромом АД та АКД,
сенсибілізованих до кліщових алергенів. Зазначений вид терапії сприяє регресу клінічних проявів АД та АКД.
Вперше розроблений алгоритм персоніфікованого ведення осіб з перехресним синдромом АД та АКД та
наявністю у них коморбідних станів (неврологічні розладів, метаболічний синдром, синдром хронічної
втоми, , що супроводжується імуносупресією). Галузь застосування. Отримані результати дисертаційної
роботи безпосередньо належать до галузі знань 22 "Охорона здоров'я", за спеціальністю 222 "Медицина" (на
стику наукових та практичних напрямів: дерматовенерологія, клінічна алергологія, імунологія, педіатрія,
загальна практика - сімейна медицина). Матеріали реферату орієнтовані на використання у практичній
сфері охорон здоров'я, в науково-педагогічному процесі вищих медичних навчальних закладах у та в системі
підготовки кадрів вищої кваліфікації. Ключові слова: атопічний дерматит, алергічний контактний дерматит,
перехресний синдром, сенсибілізація, алерген-специфічна імунотерапія, депресія, персоніфіковане
лікування, якість життя.

2. ABSTRACT Konovalenko L.V. Improving the diagnosis and treatment of overlap syndrome (atopic dermatitis and
allergic contact dermatitis) taking into account the influence of allergen-specific immunotherapy Scope and
structure of the dissertation. The text of the dissertation is written in Ukrainian on 182 pages of computer
typesetting. The work consists of the following chapters: introduction, literature review, materials and methods,
results of own research, analysis and generalization of the obtained results, conclusions, practical
recommendations, and a list of references which includes 190 citations (3 in Cyrillic, 187 in Latin). The work is
illustrated with 47 figures and 8 tables. Based on the materials of the dissertation, 9 scientific works have been
published, including 6 articles, 5 of which are publications in journals indexed in the Scopus scientometric
database, 1 – in Web of Science, and 3 abstracts in conference proceedings. The content of the published works
sufficiently and fully reflects the results of the research conducted by the applicant, their relevance, and sign
Object of the research: overlap syndrome of atopic dermatitis (AD) and allergic dermatitis (ACD) in patients with
confirmed hypersensitivity to inhalant and contact allergens. Subject of the research: the etiological matrix of AD
and ACD overlap syndrome, the clinical course of the disease, and the evaluation of allergen-specific



immunotherapy (ASIT) efficiency in overlap syndrome, treatment efficacy in patients considering comorbid
conditions (neurological disorders, metabolic disturbances, chronic fatigue syndrome). The aim of the dissertation
research is to improve the diagnosis and treatment of AD and ACD overlap syndrome by using specific allergy
diagnostics and immunotherapy and pharmacotherapy of comorbid conditions. In accordance with the aim of the
research, the following tasks were set: 1. To determine the clinical features and etiological matrix of AD and ACD
overlap syndrome in the Ukrainian population. 2. To develop an algorithm for the diagnosis of the AD and ACD
overlap syndrome. 3. To study the impact of the AD and ACD overlap syndrome on the quality of life of patients. 4.
To assess the effectiveness of ASIT in patients with the AD and ACD overlap syndrome. 5. To determine the
effectiveness of the treatment of comorbid conditions in patients with AD and ACD overlap syndrome. 6. To
develop an algorithm for personalized treatment of patients with AD and ACD overlap syndrome, taking into
account comorbid conditions. Research methods. - clinical and anamnestical methods; - instrumental methods
(patch testing and prick tests); - calculation of integral severity indices for atopic dermatitis (SCORAD index, EASI
index); - quality of life assessment: patient surveying using the questionnaire "Quality of Life Index Overlap-
Syndrome Atopic dermatitis/Allergic contact dermatitis- 2024"; - laboratory methods; - statistical data processing.
Results and their scientific novelty. For the first time, the features of the clinical course and the spectrum of
sensitization to inhalant and contact allergens in patients with AD and ACD overlap syndrome in the Ukrainian
population were investigated. It was found that AD and ACD overlap syndrome develops more often in patients
living in cities, more often in the age group of 25 – 50 years, as well as in women. It was determined that
sensitization in AD and ACD overlap syndrome in Ukrainians is most often Cobalt chloride, Nickel,
Methylisothiazolinone, Formaldehyde and, especially, Textile dye mix. New data have been obtained regarding the
effectiveness of ASIT in patients with AD and ACD overlap syndrome, sensitized to mite allergens. This type of
therapy contributes to the regression of clinical manifestations of both atopic and allergic contact dermatitis. For
the first time, an algorithm for personalized management of individuals with AD and ACD overlap syndrome and
the presence of comorbid conditions (neurological disorders, metabolic syndrome, chronic fatigue syndrome,
accompanied by immunosuppression) has been developed. Field of application. The results obtained from the
dissertation work directly belong to the field of knowledge 22 "Healthcare", specialty 222 "Medicine" (at the
intersection of scientific and practical fields: dermatovenereology, clinical allergology, immunology, pediatrics,
general practice – family medicine). The materials of the abstract are oriented toward use in the practical
healthcare sphere, in the scientific and pedagogical process of medical institutions, and in the system of training
highly qualified personnel. Keywords: atopic dermatitis, allergic contact dermatitis, overlap syndrome,
sensitization, allergen-specific immunotherapy, depression, personalized treatment, quality of life.
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Сфера управління: Міністерство охорони здоров`я України

Ідентифікатор ROR:

VIII. Заключні відомості
Власне Прізвище Ім'я По-батькові
голови ради

 
Шарікадзе Олена Вікторівна

Власне Прізвище Ім'я По-батькові
головуючого на засіданні

 
Шарікадзе Олена Вікторівна

Відповідальний за підготовку
облікових документів

 
Коломейчук Валентина Миколаївна 

Реєстратор   Юрченко Тетяна Анатоліївна



Керівник відділу УкрІНТЕІ, що є
відповідальним за реєстрацію наукової
діяльності

Юрченко Тетяна Анатоліївна


