
Облікова картка дисертації

I. Загальні відомості
Державний обліковий номер: 0518U000257

Особливі позначки: відкрита

Дата реєстрації: 21-11-2018

Статус: Захищена

Реквізити наказу МОН / наказу закладу:

ІІ. Відомості про здобувача
Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Самокиш Іван Іванович

2. Samokish Ivan Ivanovych

Кваліфікація:
Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Вид дисертації: доктор наук

Аспірантура/Докторантура: так

Шифр наукової спеціальності: 13.00.02

Назва наукової спеціальності: Теорія і методика навчання (з галузей знань)

Галузь / галузі знань:  Не застосовується 

Освітньо-наукова програма зі спеціальності: Не застосовується

Дата захисту: 02-11-2018

Спеціальність за освітою: 014

Місце роботи здобувача: Одеська національна академія зв'язку ім. О.С. Попова

Код за ЄДРПОУ: 01180116

Місцезнаходження: 65029, м.Одеса, вул.Кузнечна,1

Форма власності:
Сфера управління: Державний комітет зв’язку та інформатизації України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується



ІІІ. Відомості про організацію, де відбувся захист
Шифр спеціалізованої вченої ради (разової спеціалізованої вченої ради): Д 26.053.14

Повне найменування юридичної особи: Національний педагогічний університет імені М.П.
Драгоманова

Код за ЄДРПОУ: 02125295

Місцезнаходження: вул. Пирогова, 9, м. Київ, Київ, 01601, Україна

Форма власності:
Сфера управління: Міністерство освіти і науки України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується

ІV. Відомості про підприємство, установу, організацію, в якій було
виконано дисертацію
Повне найменування юридичної особи: Національний педагогічний університет імені М. П.
Драгоманова

Код за ЄДРПОУ: 02125295

Місцезнаходження: 01601, м. Київ, вул. Пирогова,9

Форма власності:
Сфера управління: Міністерство освіти і науки України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується

V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
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Тема дисертації:
1. Система моніторингу функціональних можливостей студентів вищих навчальних закладів у процесі
фізичного виховання

2. The monitoring system of the students' functional capabilities in higher education in the process of physical
education

Реферат:
1. У дисертації вперше розроблено, науково обґрунтовано, експериментально перевірено та впроваджено
систему моніторингу функціональних можливостей студентів вищих навчальних закладів у навчально-
виховному процесі фізичного виховання. Визначено сутність і нові концептуальні напрями модернізації
системи моніторингу функціональних можливостей студентів вищих навчальних закладів; розроблено та
обґрунтовано комплексний моніторинг функціональних можливостей студентів вищих навчальних закладів
під час навчально-виховного процесу фізичного виховання на основі показників фізичної підготовленості та
функціонального тестування зі зміною потужності фізичного навантаження за замкненим циклом;
теоретично обґрунтовано й експериментально перевірено організаційно-структурну модель комплексного



моніторингу функціональних можливостей студентів у рамках навчально-виховного процесу фізичного
виховання у системі вищої освіти; обґрунтовано можливість використання методики визначення
функціональних можливостей студентів вищих навчальних закладів для оцінювання навчальних досягнень
студентів у процесі занять з фізичного виховання; розроблено за всіма показниками моніторингу
функціональних можливостей студентів вищих навчальних закладів нормативні таблиці; отримано факторну
структуру функціональних можливостей студентів 17-19 років з урахуванням показників фізичного розвитку,
фізичної підготовленості, фізичної працездатності, енергетичного рівня, серцево-судинної системи,
ефективності регуляції серцевої діяльності та показників центральної нервової системи

2. The system for monitoring the functional capabilities of students in higher educational institutions in the
educational process of physical education was firstly developed, scientifically substantiated, experimentally
verified and implemented in thesis. The scientific novelty of the results was to obtain new and updated available
data in direction of monitoring the functional capabilities of students of higher education institutions. For the first
time: the essence and new conceptual directions of modernization of the monitoring system of the students'
functional capabilities in higher educational institutions are determined; the integrated monitoring of students'
functional possibilities in higher educational institutions during the educational process of physical education on
the basis of indicators of physical preparedness and functional testing with changes of the physical activity power
by a closed cycle was developed and substantiated. The organizationally-structured model of complex monitoring
of students' functional capabilities in the framework of the educational process of physical education in the higher
education system is theoretically substantiated and experimentally verified; the possibility of using the method of
determining the students functional capabilities in higher educational establishments for estimation of academic
achievements of students in the process of physical education classes is substantiated; were developed the
normative tables by all indicators of monitoring the students' functional capabilities in higher educational
institutions; the factor structure of the students of 17-19 years the functional possibilities is received taking into
account indicators of physical development, physical preparedness, physical capacity, energy level, cardiovascular
system, the effectiveness of regulation of cardiac activity and indicators of the central nervous system.
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