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Тема дисертації:
1. Системні зміни гуморального імунітету, цитокінів і функції ендотелію при ішемічній хворобі серця

2. System changes of humoral immunity, cytokines and endothelium function in ischaemic heart disease

Реферат:
1. Об'єкт дослідження - хворі на ІХС, котрі страждають стабільною та нестабільною стенокардією. Мета -
підвищення ефективності лікування ІХС та діагностики її дестабілізації на основі вивчення патогенетичної
значущості системних змін гуморального імунітету, цитокінів і функціонального стану ендотелію. Методи
дослідження і апаратура - імуноферментні, імунного гемолізу, радіоімунологічні, ферментативні,
велоергометрія, холтерівське моніторювання ЕКГ; мікрофотометр, фотоелектрокалоріметр, прилад для
радіоімунохімічних досліджень, велоергометр, холтерівський монітор ЕКГ. Показано, що ІХС
характеризується системною активацією антигенспецифічних імунозапальних реакцій та прогресуючою
дисфункцією ендотелію, які вносять істотний внесок у дестабілізацію перебігу захворювання. Виділено
найбільш інформативні для оцінки характеру перебігу ІХС показники імунного статусу і функції ендотелію.
Досліджено вплив інгібіторів ангіотензинперетворюючого ферменту на системні імунозапальні параметри і
дисфункцію ендотелію при ІХ С. Ступінь впровадження - результати впроваджені у роботу лікувальних



закладів. Галузь використання - кардіологія, терапія.

2. The investigation object - patients with IHD, suffering from stable and unstable angina pectoris. The aim was to
improve the efficacy of the treatment of IHD and its diagnostics on the basis of the study of the pathogenetic
meaning of the system changes of humoral immunity, cytokines and endothelium functional state. Methods of
research and equipment: enzymoimmunoassay, method of immune hemolysis, radioimmunoassay, enzymatic
assay, exercise test, Holter ECG monitoring; microphotometer, photoelectrokalorimeter, plant for
radioimmunochemical assay, bycicleergometer, Holter ECG monitor. It was shown, that IHD is characterized by
system activation of the antigenespecific immunoinflammatory reactions and progressing endothelium
dysfunction, which make a considerable contribution to the disease destabilization. It was distinguish the most
informative indices of immune state and endothelium function for the estimation of the disease course character.
It was investigated angiotensin-converting enzyme inhibitor s influence on system immunoinflammatory
parameters and endothelium dysfunction in IHD. Degree of introduction: the results were introduced into the
work of the medical institutions. Field of application: cardiology, therapy.
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