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1. Післяопераційне знеболення у хворих зі злоякісними захворюваннями стравоходу.

2. Postoperative analgesia for patients with malignant deseases of esophagus.

Реферат:
1. Метою дисертації є покращити результати анестезіологічного забезпечення при хірургічному лікуванні
хворих зі злоякісними захворюваннями стравоходу шляхом розробки і застосування методу раціонального
післяопераційного знеболення. Проаналізовані результати лікування 80 хворих зі злоякісними
захворюваннями стравоходу. В результаті проведеного наукового дослідження та клінічного аналізу
отриманих даних розроблено та впроваджено в практику новий спосіб анестезіологічного забезпечення, а
саме методика комбінованого паравертебрального та епідурального блоку при хірургічних втручаннях, а
саме операціях Льюїса та Осава-Гарлока. Розроблена методика сприяла зменшенню дози опіоїдних
аналгетиків для післяопераційного знеболення. Застосування комбінованого паравертебрального та
епідурального блоку для післяопераційного знеболення сприяло стабільним показникам гемодинаміки,
меншою мірою негативно впливає на функціональні показники зовнішнього дихання та може бути безпечно
використовуватися в щоденної клінічної практики. Розроблена і впроваджена в практику охорони здоров'я



методика дозволяє підвищити безпеку хворих під час виконання оперативних втручань, сприяє зменшенню
кількості ускладнень та підвищує ефективність і комфорт пацієнтів в периопераційному періоді.

2. Performing surgical interventions on the organs of the chest and abdominal cavity is always accompanied by
significant postoperative pain. This is especially true when using thoraco-abdominal access in the surgical
treatment of the esophagus and stomach. The purpose of the dissertation is to improve the results of anesthetic
providing in the surgical treatment of patients with malignant diseases of the esophagus by developing and
applying a method of rational postoperative anesthesia. The study included 80 patients with malignant tumors of
the esophagus which were operated in Shalimovs National institute of surgery and transplantology, and for which
were performed radical surgery combined thoraco-abdominal access (Lewis or Osawa-Garlock operation): control
group - 40 patients who used ostoperative thoracic epidural analgesia; study group - 40 patients who used
combined postoperative analgesia (thoracic epidural analgesia + thoracic paravertebral block). On the basis of the
prospective study of the course of anesthesia, the analysis of quantitative and qualitative indicators of evaluation
of pain relief methods, complications and consequences of surgical interventions in patients with cancer of the
esophagus using different methods of anesthetic support, new scientific data were obtained, namely:
simultaneously a comprehensive study of the combined use of PBB and TEM on indicators of peripheral
hemodynamics, function of external respiration, hormonal- metabolic status in patients after the operation of
Lewis and Osawa-Garlock. It has been proved that the methods of the combined paravertebral and epidural block
provide adequate anesthesia after Lewis and Osawa-Garloc operations than traditional post- operative analgesia
techniques. For the first time it was established that the use of the paravertebral and epidural blocks is
characterized by stable indicators of hemodynamics and function of external respiration than with prolonged
epidural anesthesia. It has been confirmed that the traditional epidural blockade does not provide a sufficient level
of postoperative pain control in rest and is not sufficient for full activation of patients after Lewis and Osawa-
Garloc operations. The positive and negative effects of the combined paravertebral and epidural block were
revealed and the methods of treatment of possible side effects were suggested. Extended theoretical knowledge
on the peculiarities of the influence of the combined paravertebral and epidural block on the intensity of
postoperative pain of operated patients, as well as the effect of such combination on the function of external
respiration, hemodynamics and cardiac performance, intensity and dynamics of the stress response of the
organism against the background of the various methods of postoperative analgesia.
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