
Облікова картка дисертації

I. Загальні відомості
Державний обліковий номер: 0411U004457

Особливі позначки: відкрита

Дата реєстрації: 28-07-2011

Статус: Захищена

Реквізити наказу МОН / наказу закладу:

ІІ. Відомості про здобувача
Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Топилко Надія Ярославівна

2. Topylko Nadia Yaroslavivna

Кваліфікація:
Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Вид дисертації: кандидат наук

Аспірантура/Докторантура: ні

Шифр наукової спеціальності: 24.00.02

Назва наукової спеціальності: Фізична культура, фізичне виховання різних груп населення

Галузь / галузі знань:  Не застосовується 

Освітньо-наукова програма зі спеціальності: Не застосовується

Дата захисту: 07-07-2011

Спеціальність за освітою: 8.010201

Місце роботи здобувача: Міжрегіональний центр професійно-технічної освіти художнього
моделювання і дизайну

Код за ЄДРПОУ: 33195557

Місцезнаходження: 79054, Україна, м. Львів, вул Кульчицької, 2

Форма власності:
Сфера управління: Міністерство освіти і науки, молоді та спорту України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується



ІІІ. Відомості про організацію, де відбувся захист
Шифр спеціалізованої вченої ради (разової спеціалізованої вченої ради): К.35.829.01

Повне найменування юридичної особи:
Код за ЄДРПОУ:
Місцезнаходження:
Форма власності:
Сфера управління:
Ідентифікатор ROR: Не застосовується

ІV. Відомості про підприємство, установу, організацію, в якій було
виконано дисертацію
Повне найменування юридичної особи: Львівський державний університет фізичної культури

Код за ЄДРПОУ: 34606048

Місцезнаходження: 79000, м.Львів, вул. Костюшка, 11

Форма власності:
Сфера управління: Міністерство України у справах сім'ї, молоді та спорту

Ідентифікатор ROR: Не застосовується

V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 77.03.05

Тема дисертації:
1. Підвищення рівня соматичного здоров?я учнів ПТУ засобами фізичного виховання.

2. Increased somatic health vocational school students by means of physical education.

Реферат:
1. Об'єкт - фізичне виховання учнів ПТУ, які навчаються за спеціальністю "швачка, кравець"; мета - розробити
комплексну програму використання засобів у фізичному вихованні дівчат 15-18 років швейного виробничого
навчання та експериментально перевірити її ефективність; методи: аналіз та узагальнення науково-
методичної літератури, група педагогічних методів (педагогічне спостереження, педагогічне тестування,
аналіз документальних матеріалів, педагогічний експеримент), медико-біологічні методи, методи
математичної статистики; новизна - розроблено комплексну програму використання засобів у фізичному
вихованні дівчат 15-18 років швейного виробничого навчання, яка передбачає мету, завдання та принципи її
формування, теоретичну, практичну та методичну підготовку, форми та методи її реалізації. Її основний
позитивний вплив полягає в істотному зниженні ступеня функціональної напруги регуляторних механізмів
серцево-судинної системи організму й підвищенні ефективності роботи серця дівчат 15-18 років, які
навчаються за спеціальністю "швачка, кравець"; результати - доведена ефективність впровадження
розробленої програми, що містить методику та засоби підвищення здоров'я учнів ПТУ. Обґрунтовано, що



успішність фізичного виховання та поліпшення морфофункціонального стану учнівської молоді значною
мірою залежить від правильного та своєчасного оцінювання показників рівня фізичного здоров'я,
функціонального стану ССС та її резервів з використанням доступних методів дослідження, що робить
можливим більш чітко формувати методичну роботу та використовувати комплекс засобів фізичного
виховання для адаптації підлітка до виробничої діяльності. Результати проведених досліджень упроваджено
в процес фізичного виховання професійно-технічної освіти швейного профілю; галузь - фізичне виховання і
спорт.

2. Object - physical education vocational school students who study in "seamstress, tailor"; aim - develop a
comprehensive program of use in physical education of girls 15-18 years of sewing industrial training and
experimentally verify its effectiveness; methods: analysis and synthesis of scientific methodological literature,
group teaching methods (teacher observation, teacher testing, analysis of documentary materials, teaching
experiment), medico-biological methods, methods of mathematical statistics; novelty - a comprehensive program
designed to communicate in the physical education of girls 15-18 years of sewing industrial training, which
provides the purpose, objectives and principles of its formation, theoretical, practical and methodical preparation,
forms and methods of its implementation. Its main positive impact is a significant reduction of functional stress
regulatory mechanisms of cardio-vascular system and improving the efficiency of the heart of girls 15-18 years,
enrolled in "seamstress, tailor"; results - proven efficiency of the developed program that includes methods and
means to improve health vocational school students. Proved that the success of physical education and improve
the morphofunctional status of students is largely dependent on correct and timely assessment of indicators of
physical health and functional state of the cardiovascular system and its reserves from the available research
methods, which makes it possible to more precisely shape methodical work and use complex of physical education
for adolescent adaptation to industrial activity. Results of the studies introduced in the process of physical
education vocational education sewing profile; field - physical education and sport.

Державний реєстраційний номер ДіР:
Пріоритетний напрям розвитку науки і техніки:
Стратегічний пріоритетний напрям інноваційної діяльності:
Підсумки дослідження:
Публікації:

Наукова (науково-технічна) продукція:
Соціально-економічна спрямованість:
Охоронні документи на ОПІВ:

Впровадження результатів дисертації:
Зв'язок з науковими темами:

VI. Відомості про наукового керівника/керівників (консультанта)
Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Коритко З.І.

2. Korutko Z.I.

Кваліфікація: к.б.н., 14.00.03

Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується



Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи:
Код за ЄДРПОУ:
Місцезнаходження:
Форма власності:
Сфера управління:
Ідентифікатор ROR: Не застосовується

VII. Відомості про офіційних опонентів та рецензентів
Офіційні опоненти
Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Шиян Б.М.

2. Шиян Б.М.

Кваліфікація: д.пед.н., 13.00.01

Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи:
Код за ЄДРПОУ:
Місцезнаходження:
Форма власності:
Сфера управління:
Ідентифікатор ROR: Не застосовується

Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Сіренко Р.Р.

2. Сіренко Р.Р.

Кваліфікація: к.фіз.вих., 24.00.01

Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи:
Код за ЄДРПОУ:
Місцезнаходження:
Форма власності:
Сфера управління:



Ідентифікатор ROR: Не застосовується

Рецензенти

VIII. Заключні відомості
Власне Прізвище Ім'я По-батькові
голови ради

 
Приступа Є.Н.

Власне Прізвище Ім'я По-батькові
головуючого на засіданні

 
Приступа Є.Н.

Відповідальний за підготовку
облікових документів

 

Реєстратор  

Керівник відділу УкрІНТЕІ, що є
відповідальним за реєстрацію наукової
діяльності

Юрченко Т.А.


