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Тема дисертації:
1. Біохімічні механізми впливу L-глутамінової кислоти на організм щурів за різних моделей оксидативного
стресу

2. Biochemical mechanisms of L-glutamic acid effect on the rat organism under different models of oxidative
stress

Реферат:
1. Дисертаційна робота спрямована на вивчення біохімічних механізмів дії L-глутамінової кислоти (L-Glu) у
контексті метаболічних розладів, спричинених оксидативним стресом, а також на аналізі її ролі як
адаптогена. Ця наукова праця також охоплює наукове обґрунтування нових підходів мінімізації або
нейтралізації негативного впливу оксидативного стресу, що може суттєво покращити стратегії профілактики
та лікування відповідних станів. З’ясовано особливості впливу експериментального стресу та інтоксикації на
баланс між антиоксидантною системою та вільнорадикальним окисненням у крові та різних органах
(печінка, нирки, селезінка, міокард, мозок, легені, м’яз) щурів. У дисертаційній роботі досліджено та дано
порівняльну оцінку впливу L-Glu, як окремого чинника, так і у комплексі з іншими речовинами на динаміку
основних маркерів антиоксидантної системи та вільнорадикального окиснення у різних органах та крові



щурів за дії оксидативного стресу. Оцінено та проведено порівняння ефективності додаткового застосування
L-Glu, L-Cys та NAC як окремих чинників, так і у комплексі з метою пом’якшення наслідків дії оксидативного
стресу в організмі щурів. Оцінено функціональний стан імунної системи щурів за умов додаткового
застосування L-Glu при експериментальному стресі та інтоксикації.

2. The thesis aims to study the biochemical mechanisms of L-glutamic acid (L-Glu) in the context of metabolic
disorders caused by oxidative stress, as well as to analyze its role as an adaptogen. This scientific work also covers
the scientific substantiation of new approaches to minimize or neutralize the negative effects of oxidative stress,
which can significantly improve strategies for the prevention and treatment of the relevant conditions. The
peculiarities of the influence of intoxication and experimental stress on the balance between the antioxidant
system and free radical oxidation in blood and various organs (liver, kidneys, spleen, myocardium, brain, lungs,
muscle) of rats were found. In this thesis, we investigated and gave a comparative assessment of the effect of L-
Glu, both as a single factor and in combination with other substances on the dynamics of the main markers of the
antioxidant system and free radical oxidation in blood and various organs of rats under the influence of oxidative
stress. In addition, the effectiveness of additional use of L-Glu, L-Cys and NAC as individual factors and in
combination to mitigate the effects of oxidative stress in rats was evaluated and compared. New data have been
summarized and systematized, which indicate that the studied amino acid can mitigate or, in some cases,
neutralize the effects of oxidative stress, acting as one of the main metabolic regulators. The obtained results allow
us to form a fundamental understanding of the physiological and biochemical features of the effect of L-Glu on the
organism of rats under oxidative stress and to compare its effect both alone and in combination with other
substances. By studying the different roles played by the amino acid under investigation, both independently and
in synergy with other compounds, we can better understand how it can help reduce the negative effects of
oxidative stress on the organism. Based on the results of the dissertation research, a scheme and method of using
L-Glu to reduce or eliminate the effects of oxidative stress are proposed. Based on the analysis of the data
obtained, it was found that glutamic acid not only effectively affected certain biochemical parameters and
antioxidant markers, but, more importantly, had a more harmonious and balanced effect on the animal body as a
whole, probably being involved in various metabolic pathways and positively affecting the overall metabolism. This
is very important because the full spectrum of antioxidants, each of which performs its own function in the body,
requires a finely tuned balance to ensure that they perform their role effectively. We have studied the peculiarities
of free radical processes, the state of the antioxidant defense system, indicators of protein and lipid metabolism,
and some indicators of cellular immunity in various organs and blood of rats under oxidative stress. These results
are the basis for developing recommendations for preventing or mitigating the effects of oxidative stress in
humans and animals. They will also allow us to improve the existing and bring closer the creation of new more
effective ways to protect the body from oxidative stress.
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Сфера управління: Міністерство охорони здоров`я України

Ідентифікатор ROR:

Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Лихацький Петро Григорович



2. Petro Luhatsky

Кваліфікація: д. б. н., професор, 03.00.04

Ідентифікатор ORCID ID: 0000-0002-0021-782X

Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи: Тернопільський національний медичний університет імені
І. Я. Горбачевського Міністерства охорони здоров'я України

Код за ЄДРПОУ: 02010830

Місцезнаходження: Майдан Волі, буд. 1, Тернопіль, Тернопільський р-н., 46001, Україна

Форма власності: Державна

Сфера управління: Міністерство охорони здоров`я України

Ідентифікатор ROR:

Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Данилович Юрій Володимирович

2. Yurii V. Danylovych

Кваліфікація: д. б. н., с.н.с., 03.00.04

Ідентифікатор ORCID ID: 0000-0002-3526-7085

Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи: Інститут біохімії ім. О. В. Палладіна Національної академії
наук України

Код за ЄДРПОУ: 05417288

Місцезнаходження: вул. Леонтовича, буд. 9, Київ, 01054, Україна

Форма власності: Державна

Сфера управління: Національна академія наук України

Ідентифікатор ROR:

Рецензенти
Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Яремчук Ольга Зеновіївна

2. Olha Yaremchuk

Кваліфікація: д. б. н., професор, 03.00.04

Ідентифікатор ORCID ID: 0000-0001-5951-1137

Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи: Тернопільський національний медичний університет імені
І. Я. Горбачевського Міністерства охорони здоров'я України

Код за ЄДРПОУ: 02010830



Місцезнаходження: Майдан Волі, буд. 1, Тернопіль, Тернопільський р-н., 46001, Україна

Форма власності: Державна

Сфера управління: Міністерство охорони здоров`я України

Ідентифікатор ROR:

Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Небесна Зоя Михайлівна

2. Zoia M. Nebesna

Кваліфікація: д. б. н., професор, 14.03.01

Ідентифікатор ORCID ID: 0000-0002-6869-0859

Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи: Тернопільський національний медичний університет імені
І. Я. Горбачевського Міністерства охорони здоров'я України

Код за ЄДРПОУ: 02010830

Місцезнаходження: Майдан Волі, буд. 1, Тернопіль, Тернопільський р-н., 46001, Україна

Форма власності: Державна

Сфера управління: Міністерство охорони здоров`я України

Ідентифікатор ROR:

Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Лихацький Петро Григорович

2. Petro Luhatsky

Кваліфікація: д. б. н., професор, 03.00.04

Ідентифікатор ORCID ID: 0000-0002-0021-782X

Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи: Тернопільський національний медичний університет імені
І. Я. Горбачевського Міністерства охорони здоров'я України

Код за ЄДРПОУ: 02010830

Місцезнаходження: Майдан Волі, буд. 1, Тернопіль, Тернопільський р-н., 46001, Україна

Форма власності: Державна

Сфера управління: Міністерство охорони здоров`я України

Ідентифікатор ROR:

VIII. Заключні відомості
Власне Прізвище Ім'я По-батькові
голови ради

 
Фіра Людмила Степанівна



Власне Прізвище Ім'я По-батькові
головуючого на засіданні

 
Фіра Людмила Степанівна

Відповідальний за підготовку
облікових документів

 
Левандовська Н.М. 

Реєстратор   УкрІНТЕІ

Керівник відділу УкрІНТЕІ, що є
відповідальним за реєстрацію наукової
діяльності

Юрченко Тетяна Анатоліївна


