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Мова дисертації: Українська
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Тема дисертації:
1. Механізми розвитку та комплексне лікування хронічного простатиту / синдрому хронічного тазового болю

2. Mechanisms of development and comprehensive treatment of chronic prostatitis / chronic pelvic pain
syndrome

Реферат:
1. Дисертаційна робота розкриває механізми розвитку та хронізації простатиту, патогенетично обґрунтовує
удосконалення наявних і розробки нових лікувальних та діагностичних технологій, в основі яких
дослідження окремих аспектів генетичної схильності, особливостей лабораторної діагностики та
ультрасонографії, змін клінічного та імунного статусу під впливом фармакотерапії, нефармакологічних
методик та їх комбінацій. Симптоми хронічного простатиту виявлені у 26% амбулаторних пацієнтів
спеціалізованої урологічної клініки, з них у 89,6% діагностовано ХП/СХТБ. Виявлено HLA абсолютних
ризиків хронічного простатиту (А24, В8, В52) та антигени-протектори – А25, А26, В5, В14, В16, В17. Також
виявлено асоціативні зв’язки високої продукції прозапальних TNF-α з HLA-А10, А11, А28, В14, В44; IL-18 -
антигенів А10 та А24; МСР-1 - А28, В8, В41; IL-17 - А24, А28, В14; протизапального IL-4 - А24 та А28; а також



фактору росту VEGF - А9, А25 та В8. Встановлено, що в порівнянні зі здоровими чоловіками в сім’яній плазмі
та сироватці крові у чоловіків з ХП/СХТБ значимо збільшуються концентрації SLPI, ІL-1β, IL-6, ІL-8, TNF-α, IL-17
та знижуються концентрації IL-10 та TGF-β1 (р<0,05). Концентрація IL-6 в еякуляті хворих на запальну форму
ХП/СХТБ статистично значимо більша, ніж у хворих з незапальною формою ХП/СХТБ (p=0,010). Показано,
що кальцифікацію простати як при ХП/СХТБ, так і при безсимптомному простатиті супроводжує значиме
збільшення вмісту прозапального IL-1β та зменшення вмісту протизапального IL-10 цитокінів в еякуляті.
Результати мікроскопії секрету простати відтворювані в 92 % випадків (р>0,05), результати його
культурального дослідження – в 94% випадків (р>0,05). Встановлене клінічне значення допплерівського
мерехтливого артефакту, який зустрічався значимо рідше, ніж ехо-щільні включення і був виявлений у 41,2%
пацієнтів з ХП/СХТБ (р=0,029) і у 11,8% пацієнтів з безсимптомним простатитом (р=0,023). Встановлено вікові
особливості кальцинації простати: наявність мерехтливого артефакту, на відміну від ехо-щільних включень
та лейкоцитів еякуляту, спостерігалися значимо частіше у пацієнтів з ХП/СХТБ віком понад 30 років
(р=0,024, p=0,692, р=0,714, відповідно). Запропоновано комплекс базової фармакотерапії ХП/СХТБ (у вигляді
комплексу тамсулозину, диклофенаку та екстракту Serenoa repens), який позитивно впливає на профіль
статевих гормонів крові, ПСА, цитокінів еякуляту, а також призводить до зменшення симптомів простатиту,
депресії та тривоги. Встановлено, що ефект антибіотикотерапії при ХП/СХТБ в анамнезі визначає прогноз
поточного лікування, а прихований бактеріальний фактор грає клінічно значиму роль в 24,3-27,0% випадків
ХП/СХТБ. Доведено, що застосування антиоксидантів (кверцетину та ацетилцистеїну) при ХП/СХТБ значимо
(р<0,05) покращує стан хворих з ХП/СХТБ за шкалою NIH-CPSI, збільшує концентрацію і прогресивну
рухливість сперматозоїдів, концентрацію протизапального цитокіну (IL-10), зменшує рівень патологічних
сперматозоїдів та лейкоцитів в еякуляті, прозапального цитокіну (TNF-α). Застосування ацетилцистеїну,
порівняно з впливом кверцетину, значимо (р<0,05) зменшує в’язкість еякуляту, підвищує рухливість
сперматозоїдів та зменшує кількість лейкоцитів. Клінічна ефективність ацетилцистеїну становить 63,3%.
Оцінка комбінованого застосування ректальної електростимуляції та антиоксидантного вітамінного
комплексу показала значиме зменшення інтенсивності болю, дизурії, тривоги та депресії, рівню TNF-α
еякулята та збільшення загальної кількості сперматозоїдів, їх рухливості, вмісту живих та морфологічно
нормальних сперматозоїдів та концентрації TGF-β1 в еякуляті пацієнтів з ХП/СХТБ. Комбінація ректальної
електростимуляції та антидепресанту (сертралін) значимо збільшує (р<0,05) вміст цитокінів еякуляту
переважно протизапального напрямку дії (ІL-10, TNF-β). Клінічна ефективність при ХП/СХТБ становила 84%
відносно симптомів простатиту та 63% відносно депресивних розладів. Встановлено, що сегментарна
електротерапія та її поєднання з базовою фармакотерапією викликають у пацієнтів з ХП/СХТБ зменшення
концентрації прозапального інтерлейкіну-1β та збільшення концентрації протизапального інтерлейкіну-10 в
еякуляті, а також викликає збільшення концентрації тестостерону крові, дигідротестостерону крові та
зменшує концентрацію ПСА крові. Доведено, що застосування сегментарної електротерапії зменшує
інтенсивність симптомів ХП/СХТБ (на 6 і більше балів NIH-CPSI) у 47% пацієнтів. Через 3 місяці клінічний
ефект зберігається у 44%, а через 6 місяців - у 34% пролікованих пацієнтів. Поєднання сегментарної
електротерапії і базової фармакотерапії має значимо більшу ефективність: на 2 тижні лікування - 85%, на 3
місяці лікування - 78%, на 6 місяці - у 69%. Встановлено, що екстракорпоральна ударно-хвильова терапія має
протизапальний та протибольовий ефект, забезпечує значиме зменшення симптомів простатиту, депресії,
тривоги та сексуальної дисфункції. Клінічна ефективність - 57%, при наявності кальцинатів простати - 72,9%.

2. The dissertation work reveals the mechanisms of development and chronicity of prostatitis, pathogenetically
substantiates the improvement of existing and the development of new therapeutic and diagnostic technologies,
based on the study of individual aspects of genetic predisposition, features of laboratory diagnostics and
ultrasonography, changes in clinical and immune status under the influence of pharmacotherapy, non-
pharmacological methods and their combinations. HLA absolute risks of chronic prostatitis (A24, B8, B52) and
protective antigens - A25, A26, B5, B14, B16, B17 were identified. Also, associative relationships of high production of
pro-inflammatory TNF-α with HLA-A10, A11, A28, B14, B44 were identified; IL-18 - antigens A10 and A24; MCP-1 -
A28, B8, B41; IL-17 - A24, A28, B14; anti-inflammatory IL-4 - A24 and A28; and growth factor VEGF - A9, A25 and B8.



It was found that compared to healthy men, in the seminal plasma and blood serum of men with CP/CSTB, the
concentrations of SLPI, IL-1β, IL-6, IL-8, TNF-α, IL-17 significantly increase and the concentrations of IL-10 and TGF-
β1 decrease (p<0.05). The concentration of IL-6 in the ejaculate of patients with inflammatory CP/CSTB is
statistically significantly higher than in patients with non-inflammatory CP/CSTB (p=0.010). It has been shown
that prostate calcification in both CP/CPPS and asymptomatic prostatitis is accompanied by a significant increase
in the content of proinflammatory IL-1β and a decrease in the content of anti-inflammatory IL-10 cytokines in the
ejaculate. The results of microscopy of prostate secretion are reproducible in 92% of cases (p>0.05), the results of
its culture study - in 94% of cases (p>0.05). The clinical significance of the Doppler flicker artifact, which was
significantly less common than echo-dense inclusions and was detected in 41.2% of patients with CP/CPPS
(p=0.029) and in 11.8% of patients with asymptomatic prostatitis (p=0.023), has been established. Age-related
features of prostate calcification were established: the presence of a flickering artifact, in contrast to echo-dense
inclusions and ejaculate leukocytes, was observed significantly more often in patients with CP/CPPS over 30 years
of age (p=0.024, p=0.692, p=0.714, respectively). A basic pharmacotherapy complex for CP/CPPS (in the form of a
complex of tamsulosin, diclofenac and Serenoa repens extract) was proposed, which positively affects the profile
of blood sex hormones, PSA, ejaculate cytokines, and also leads to a decrease in symptoms of prostatitis,
depression and anxiety. It was established that the effect of antibiotic therapy in CP/CPPS in the anamnesis
determines the prognosis of the current treatment, and the hidden bacterial factor plays a clinically significant role
in 24.3-27.0% of CP/CPPS cases. It has been proven that the use of antioxidants (quercetin and acetylcysteine) in
CP/CPPS significantly (p<0.05) improves the condition of patients with CP/CPPS according to the NIH-CPSI scale,
increases the concentration and progressive motility of spermatozoa, the concentration of anti-inflammatory
cytokine (IL-10), reduces the level of pathological spermatozoa and leukocytes in the ejaculate, the pro-
inflammatory cytokine (TNF-α). The use of acetylcysteine, compared with the effect of quercetin, significantly
(p<0.05) reduces the viscosity of the ejaculate, increases spermatozoa motility, and reduces the number of
leukocytes. The clinical efficacy of acetylcysteine was 63.3%. Evaluation of the combined use of rectal electrical
stimulation and antioxidant vitamin complex showed a significant reduction in the intensity of pain, dysuria,
anxiety and depression, the level of TNF-α in the ejaculate and an increase in the total number of spermatozoa, their
motility, the content of live and morphologically normal spermatozoa and the concentration of TGF-β1 in the
ejaculate of patients with CP/CPPS. The combination of rectal electrical stimulation and an antidepressant
(sertraline) significantly increases (p<0.05) the content of cytokines in the ejaculate, mainly of an anti-
inflammatory nature (IL-10, TNF-β). Clinical efficacy in CP/CPPS was 84% for prostatitis symptoms and 63% for
depressive disorders. It has been proven that the use of segmental electrotherapy reduces the intensity of
CP/CPPS symptoms (by 6 or more NIH-CPSI points) in 47% of patients. After 3 months, the clinical effect is
maintained in 44%, and after 6 months - in 34% of treated patients. The combination of segmental electrotherapy
and basic pharmacotherapy has a significantly higher effectiveness: at 2 weeks of treatment - 85%, at 3 months of
treatment - 78%, at 6 months - 69%. Extracorporeal shock wave therapy has been found to have anti-inflammatory
and analgesic effects, and to significantly reduce symptoms of prostatitis, depression, anxiety, and sexual
dysfunction. Clinical efficacy was 57%, and in the presence of prostate calcifications - 72.9%.
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модель № 130209, МПК (2006.01) A61N1/36 A61P13/08 A61P25/24. Бюл. №22, 2018 5. Горпинченко І.І.,
Нуріманов К.Р., Савченко В.С., Порошина Т.В., Драннік Г.М. Спосіб лікування хронічного абактеріального
простатиту/(UA ); ДУ «ІУ НАМНУ» (UA); № u201907323 Патент на корисну модель № 139644, МПК
(2019.01) C09K15/00 G01N33/53 A61P15/08. Бюл.№ 1, 2020. 6. Реєстраційна картка технології (РКТ):
Технологія визначення HLA-фенотипу для виявлення антигенів ризику і протекції захворювань
сечостатевої системи / Державний реєстраційний номер: 0623U000058. № Держреєстрації НДДКР:
0121U114621 Колесник М., Возіанов С., Дріянська В., Шуляк О., Горпинченко І., Нуріманов К., Бондаренко
Ю., Величко М., Петріна І., Черненко В., Черненко Д., Порошина Т. 7. Реєстраційна картка технології
(РКТ): Екстракорпоральна ударно-хвильова терапія в лікуванні хронічного калькульозного простатиту/
Державний реєстраційний номер: 0624U000074. № Держреєстрації НДДКР: 0121U114621 І. І.
Горпинченко, К. Р. Нуріманов, О. А. Недогонова, Т. В. Порошина, В. С. Савченко, А. М. Леоненко, Г. М.
Драннік.

Впровадження результатів дисертації: Впроваджено

Зв'язок з науковими темами: 0116U000359; 0119U001012; 0121U114621.

VI. Відомості про наукового керівника/керівників (консультанта)



VII. Відомості про офіційних опонентів та рецензентів
Офіційні опоненти
Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Головко Сергій Вікторович

2. Serhii V. Holovko

Кваліфікація: д.мед.н., професор, 14.01.06

Ідентифікатор ORCID ID: 0000-0001-9479-2675

Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи: Національний медичний університет імені О. О.
Богомольця

Код за ЄДРПОУ: 02010787

Місцезнаходження: бульвар Тараса Шевченка, Київ, 01601, Україна

Форма власності: Державна

Сфера управління: Міністерство охорони здоров`я України

Ідентифікатор ROR:

Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Лучицький Віталій Євгенович

2. Vitalii Y. Luchytskyi

Кваліфікація: д. мед. н., с.н.с., 14.01.14

Ідентифікатор ORCID ID: 0000-0002-3515-3264

Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи: Державна установа "Інститут ендокринології та обміну
речовин ім. В. П. Комісаренка Національної академії медичних наук України"

Код за ЄДРПОУ: 02012013

Місцезнаходження: вул. Вишгородська, Київ, 04114, Україна

Форма власності:
Сфера управління: Національна академія медичних наук України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується

Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Дехтяр Юрій Миколайович

2. Yurii M. Dekhtiar

Кваліфікація: д.мед.н., професор, 14.01.06

Ідентифікатор ORCID ID: 0000-0003-0256-9279



Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи: Одеський національний медичний університет

Код за ЄДРПОУ: 02010801

Місцезнаходження: Валіховський провулок, Одеса, 65082, Україна

Форма власності: Державна

Сфера управління: Міністерство охорони здоров`я України

Ідентифікатор ROR:

Рецензенти

VIII. Заключні відомості
Власне Прізвище Ім'я По-батькові
голови ради

 
Возіанов Сергій Олександрович

Власне Прізвище Ім'я По-батькові
головуючого на засіданні

 
Возіанов Сергій Олександрович

Відповідальний за підготовку
облікових документів

 
Савченко Вікторія Станіславівна 

Реєстратор   Юрченко Тетяна Анатоліївна

Керівник відділу УкрІНТЕІ, що є
відповідальним за реєстрацію наукової
діяльності

Юрченко Тетяна Анатоліївна


