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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
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Тема дисертації:
1. Особливості цитокін-ферментної рівноваги у хворих на мозкові інсульти різних типів та оптимізація
тактики їх лікування

2. Features of cytokine-enzymatic balance in patients with different types of cerebral strokes and optimization of
their treatment tactics

Реферат:
1. Дисертація присвячена питанням підвищення рівня діагностики та оптимізації лікувальних заходів у
хворих на мозкові інсульти різних типів. На підставі узагальнення результатів комплексного обстеження 141
хворого на ішемічний інсульт, геморагічний інсульт та ішемічний інсульт з геморагічною трансформацією
визначено клініко-неврологічні, нейровізуалізаційні та цитокін-ферментні особливості в гострому періоді
цих типів інсультів. Наведено характеристику змін про- та протизапальних ІЛ-6 та ІЛ-10 і протеолітичного
ферменту ММП-9, вивчено динаміку змін цих показників та їх вплив на перебіг різних типів мозкових
інсультів. Виявлено асоційовану участь цих факторів і їх значну роль у реалізації розвитку первинних і
вторинних геморагічних процесів у хворих на МІ. З метою ранньої і своєчасної корекції лікування з



урахуванням ризику розвитку геморагічних ускладнень при ІІ для мінімізації їх виникнення при проведенні
тромболітичної терапії розроблено скорочену методику визначення ММП-9. На підставі отриманих
результатів розроблено патогенетично обґрунтовані рекомендації з удосконалення діагностики та
оптимізації лікування пацієнтів з МІ, а також зі зниження ризику виникнення геморагічних ускладнень при ІІ.

2. Thesis is devoted to the improvement of diagnostics and optimization of therapeutic measures in patients with
different types of brain strokes. On the basis of summarizing the results of a comprehensive survey of 141 patients
with ischemic stroke, hemorrhagic stroke and ischemic stroke with hemorrhagic transformation, clinical -
neurological, neuroimaging and cytokine-enzyme features in acute period of these types of strokes have been
identified. The characteristics of changes of pro- and anti-inflammatory IL-6 and IL-10 and proteolytic enzyme
MMP-9 have been presented, the dynamics of changes in these indicators and their impact on the course of the
various types of cerebral strokes have been studied. The associated participation of these factors and their
significant role in the development of primary and secondary hemorrhagic processes in patients with CS have been
revealed. A shortened method of determination of MMP-9 for early treatment and timely correction of the risk of
hemorrhagic complications during the IS for minimization of their occurrence during thrombolytic therapy has
been developed. Based on the obtained results, the pathogenetically grounded recommendations for improvement
of diagnosis and optimization of treatment in patients with CS, as well as for reducing the risk of bleeding
complications in IS have been developed.
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