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Тема дисертації:
1. Ефективність диференційованого застосування різних за складом мінеральних вод та цитопротектору
мукоген у відновлювальному лікуванні хворих на хронічний атрофічний гастрит

2. The effectiveness of differentiated application of different composition of mineral waters and cytoprotector
mucogen recovery in the treatment of patients with chronic atrophic gastritis

Реферат:
1. Об'єкт дослідження: хронічний атрофічний гастрит. Мета дослідження: підвищення ефективності
відновлювального лікування хворих на хронічний атрофічний гастрит шляхом послідовного застосування на
різних етапах лікування (госпітальний, амбулаторний, санаторний) антихелікобактерної терапії,
цитопротектору та різних за складом мінеральних вод для попередження подальших атрофічних змін у
слизовій оболонці шлунка та регресу супутньої патології органів травлення. Методи дослідження: клініко-
анамнестичний, клініко-лабораторні, інструментальні, статистичні. Теоретичні і практичні результати:
розроблено і впроваджено в клінічну практику алгоритм відновлювального лікування хворих на хронічний
атрофічний гастрит на основі послідовного застосування антихелікобактерної терапії, цитопротектору та
різних за складом мінеральних вод на різних етапах лікування для підвищення ефективності терапії та якості



життя хворих, попередження розвитку раку шлунка. Розроблено показання щодо диференційованого
застосування запропонованих лікувальних комплексів на поліклінічному та санаторно-курортному етапах
відновлювального лікування хворих на хронічний атрофічний гастрит. Новизна: розроблено алгоритм
відновлювального лікування хворих на хронічний атрофічний гастрит на основі послідовного застосування
антихелікобактерної терапії, цитопротектору та різних за складом мінеральних вод на різних етапах
лікування для підвищення ефективності терапії та якості життя хворих, попередження розвитку раку шлунка.
Ступінь впровадження: статті, тези, патент. Сфера використання: медицина.

2. Object of study: chronic atrophic gastritis. Objective: to improve the efficiency of regenerative treatment of
patients with chronic atrophic gastritis by successive application at different stages of treatment (hospital,
outpatient and spa treatment) Helicobacter therapy tsytoprotektoru and different composition of mineral water to
prevent further atrophic changes in the gastric mucosa and regression of comorbidity digestion. Methods: clinical-
anamnestic, clinical, laboratory, instrumental, statistical. Theoretical and practical results: developed and
introduced into clinical practice algorithm restorative treatment of patients with chronic atrophic gastritis based
on the consistent application of Helicobacter therapy tsytoprotektoru and different composition of mineral water
at different stages of treatment to improve the quality of care and life of patients, prevention of gastric cancer. A
testimony on the proposed use of differential treatment in outpatient facilities and the spa restorative stages of
treatment of chronic atrophic gastritis. Novelty: algorithm restorative treatment of patients with chronic atrophic
gastritis based on consistent application of Helicobacter therapy tsytoprotektoru and different composition of
mineral water at different stages of treatment to improve care and quality of life, prevention of gastric cancer. The
degree of implementation: articles, theses, patent. Scope of application: medicine.
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