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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 76.29.48

Тема дисертації:
1. Діагностика, лікування та профілактика сексуальних порушень у жінок з віддаленими ускладненнями після
кесаревого розтину.

2. Diagnosis, treatment and prevention of sexual dysfunction in women with post-cesarean complications.

Реферат:
1. Проблема сексуальних розладів у жінок з віддаленими ускладненнями після пологів, що завершилися
кесаревим розтином,є надзвичайно актуальною в зв'язку з збільшенням числа кесаревих розтинів,що
впливає не лише на здоров'я жінки, але і на якість її життя, сімейні стосунки, психологічний стан. Результати
10-річного спостереження засвідчили збільшення числа планових кесаревих розтинів за показаннями з боку
матері (неспроможності рубця на матці, клінічно вузького тазу). У 52,5 % жінок після кесаревого розтину
сексуальні розлади реєстрували в 3-річний термін після пологів, ще у 39,5 % в наступні кілька років; у 55,6
%жінок після пологів через природні пологові шляхи сексуальні розлади відмічали в терміни 7-10 років.
Сексуальні дисфункції були на рівні ослаблення або відсутності статевого потягу, зниження сексуальної
активності, оргазмічної дисфункції. Сексуальні розлади були взаємообумовленими змінами гормонального
статусу (гіпотестостеронемія й гіпоестрогенія); показник глобуліну, що зв'язує статеві стероїди, збільшився в



1,1-1,5 рази від рівня сексологічно здорових жінок та є однією з причин розвитку сексуальних дисфункцій та
поведінкових розладів у жінок після кесаревого розтину. Порушення менструальної функції у 38,5 % жінок -
вторинна альгодисменорея (23,2 %), гіперполіменорея (19,7 %) або олігоменорея (18,6 %) в сукупності із
пригніченим лібідо спричинили тривожно-депресивні стани у жінок, сексуальну і подружню дезадаптацію.
Комплексне патогенетичне лікування, що включає консервативне та психотерапевтичне лікування,
зменшило симптоматику запальних захворювань органів малого тазу, сприяло відновленню сексуальної
сфери життя жінок на органічному та емоційному рівнях.

2. The problem of sexual disorders in women with distant post-cesarean complications is extremely important due
the increasing number of abdominal birth, which affects not only the health of women, but also on the quality of
life, family relationships and psychological state. Results of the 10-year observation showed increase in the number
of planned caesarean sections on the testimony of the mother (insolvency uterine scar, clinically narrow pelvis). In
52.5 % of women after cesarean sexual disorders recorded in the 3-year period after delivery, 39.5 % more in the
next few years; 55.6 % of women in postpartum vaginal sexual disorders have noted in terms of 7-10 years. Sexual
dysfunctions manifested weakening of libido, reduced sexual activity and orgasmic dysfunction. Sexual disorders
reinter dependent changes in hormonal status (hypotestosteronemia and hypooestrogenia); GSS indicator
increased by 1.1-1.5 times the level of the sexual healthy women and it is one of the prerequisites for the
development of sexual dysfunctions and behavioral disorders in women after cesarean section.Menstrual
dysfunction in 38.5 % of female secondary algomenorrhea (23.2 %), hyperpolymenorrhoea (19.7 %) or
oligomenorrhea (18.6 %) combined with depressed libido caused anxiety and depression in women, sexual and
marital maladjustment. Complex pathogenetic treatment including conservative and psychotherapeutic treatment
reduced symptoms of pelvic inflammatory disease, restore sexual sphere of life in orgasmic and emotional levels.
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