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Тема дисертації:
1. Корекція фізичного розвитку слабозорих дітей засобами плавання.

2. Correction of physical development of near-sighted children of swimming.

Реферат:
1. Дисертація присвячена дослідженню актуальної для теорії і практики тифлопедагогіки проблеми корекції
фізичного розвитку слабозорих дітей засобами плавання. Результати теоретичних досліджень присвячені
аналізу проблеми ранньої корекції фізичного розвитку слабозорих дітей з частковою втратою зору під
впливом занять плавання. На основі проведеного дослідження був розроблений, адаптований комплекс,
який нараховує 37 тестових методик і дозволяє виявити особливості фізичного розвитку, фізичної
підготовленості, функціонального стану організму слабозорих дітей під впливом систематичних занять
плавання. Для цього розроблена початкова методика навчання і спортивних тренувань з плавання з
слабозорими дітьми молодшого шкільного віку

2. The dissertation in the study of the topical aspect of corrective pedagogic, namely the problem of correction of
physical development of nearsighted children by means of swimming.The results of theoretical researches are
used for studying the problem of early correction of physical devel-opment of near-sighted children, suffering
from partial loss of vision by means of swimming. The correction process was based on unimpaired motion,



auditory, vestibule analysers and tactile-and-vibration analyser. The study allowed developing a complexes
comprising 37 testing method and also enabled to define features of physical progressing, physical shape,
functional state of the body of near-sighted children influencing of by swimming as a systematic training. The
primary method of teaching and sports training in swimming was development for near-sighted children of junior
school age.
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