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1. Особливості перебігу, прогнозу та профілактики запальних захворювань пародонта у дівчат-підлітків з
порушенням менструальної функції.

2. Features of the course, prognosis and prevention of inflammatory parodontal diseases in adolescent girls with
menstrual dysfunction.

Реферат:
1. Робота присвячена питанням удосконалення первинної профілактики запальних захворювань пародонту
(ЗЗП) у дівчат-підлітків з порушенням менструальної функції (ПМФ). Встановлено патогенетичну залежність
ПМФ у дівчат-підлітків у формуванні більш тяжких форм ЗЗП і ступеня вираженості запальних змін в
пародонті. Виявлено характер зв'язку між такими факторами, як генетичний вантаж, обтяження пре- і
постнатального періодів, порушення здорового способу життя та гігієни порожнини рота, наявності
аномалій розвитку зубо-щелепної системи, ступеня дисбіозу порожнини рота, з одного боку і розвитком ЗЗП
з іншого. Визначено предиктори розвитку і тяжкості ЗЗП. На основі комбінації варіантів прогнозів
запропоновані групи ризику розвитку ЗЗП у даного контингенту хворих, а також розроблена інноваційна
система первинної їх профілактики та проведена оцінка її ефективності в порівнянні з традиційною
системою профілактики.



2. The work is devoted to the improvement of primary prevention of inflammatory parodontal diseases (IPD) in
adolescent girls with menstrual dysfunction (MD). The pathogenetic role of MD in adolescent girls in development
of more severe forms of IPD and the grade of intensity of inflammatory changes in parodontium has been
established. The character of conjunction between such factors as genetic burden, burdening of the pre- and
postnatal periods, violation of healthy lifestyle and oral hygiene, presence of anomalies in development of dento-
maxillary system, the degree of oral dysbiosis, on the one hand, and the development of IPD on the other, were
revealed. The predictors of development and severity of IPD were determined. Based on a combination of forecast
options, risk groups for development of IPD in the given patient population were proposed, an innovative system
for their primary prevention has been developed, and its effectiveness has been evaluated in comparison with the
traditional prevention system.
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