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1. Оптимізація лікування ентеропатії у хворих на цукровий діабет 2-го типу із застосуванням природних і
преформованих чинників курорту «Миргород»

2. Optimization of enteropathy treatment in patients with DM type 2 with the use of natural and preformatted
factors of “Myrhorod” resort.

Реферат:
1. Дисертація присвячена розробці методів підвищення ефективності лікування діабетичної ентеропатії (ДЕ),
асоційованої з синдромом надмірного бактеріального росту (СНБР), у хворих на цукровий діабет (ЦД) 2-го
типу із застосуванням природних і преформованих чинників курорту «Миргород». Обстежено 187 хворих на
ЦД 2-го типу із ДЕ. У 126 (67,4 %) хворих на ЦД 2-го типу наявна ДЕ з СНБР: у 72 (57,1 %) пацієнтів переважання
закрепів, у 54 (42,9 %) – діареї. ЦД 2-го типу із ДЕ, асоційованою з СНБР, супроводжується прооксидантно-
антиоксидантним дисбалансом, ендогенною інтоксикацією і ендотеліальною дисфункцією з максимальною
вираженістю при ДЕ з діареєю на фоні зростання рівня серотоніну сироватки крові. Рифаксимін і симбітер у
складі комплексного лікування ефективно усувають СНБР і потенціюють вплив на основні патогенетичні
механізми ДЕ. Ключові слова: цукровий діабет 2-го типу, діабетична ентеропатія, синдром надмірного
бактеріального росту, мікробіоценоз, рифаксимін, симбітер, санаторно-курортне лікування. Галузь –



медицина.

2. The dissertation is devoted to increase the treatment efficiency for diabetic enteropathy (DE), associated with
small intestinal bacterial overgrowth (SIBO), in patients with type 2 diabetes mellitus (DM) by studying the
pathogenetic mechanisms of its development and working out treatment complexes of correction for intestinal
microbiocenosis disorders and differentiated prescription of natural and preformed physical factors of the
“Myrhorod” resort. 187 patients with type 2 DM with DE were examined. In the 126 (67.4 %) patients with type 2 DM
and diabetic enteropathy SIBO was detected: in 72 (57.1 %) patients the constipation prevalence, in 54 (42.9 %) –
diarrhea prevalence. DM of type 2 with DE associated with SIBO is accompanied by a prooxidant-antioxidant
imbalance, endogenous intoxication and endothelial dysfunction with maximum severity in DE with diarrhea
against the backdrop of increased levels of serotonin in the blood serum. Rifaximin and Symbiter in the complex
treatment effectively eliminate SIBO and potentiate the effect on the main pathogenetic mechanisms of DE. Key
words: diabetes mellitus type 2, diabetic enteropathy, small intestinal bacterial overgrowth syndrome,
microbiocenosis, rifaximin, symbiter, sanatorium-resort therapy. Branch-Medicine.
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