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2. Peculiarities of clinics, diagnostics and treatment of Climacteric syndrome of women with endometriosis.

Реферат:
1. Роботу присвячено питанню підвищення ефективності лікування клімактеричного синдрому у жінок з
ендометріозом шляхом розробки диференційованих заходів для його корекції, профілактики раннього
розвитку, та покращення якості життя даного контингенту жінок. Для виявлення частоти КС у пацієнток з
ендометріозом було проведене ретроспективне обстеження (з 2004 року) 1055 історій хвороб жінок пізнього
репродуктивного та перименопаузального віку у віці від 39 до 55 років, з них 520 пацієнток з ендометріозом
(основна група) та 535 – без ендометріозу (група порівняння). В подальшому обстежено 323 жінки у віці від 39
до 55 років, з них 170 пацієнток з ендометріозом та 153 жінки – без даної патології. Пацієнток було
розподілено на групи в залежності від наявності або відсутності проявів клімактеричного синдрому (КС): І
групу склали 106 пацієнток з ендометріозом та проявами КС, ІІ групу – 64 жінки з ендометріозом без
симптомів КС, ІІІ групу – 83 пацієнтки без ендометріозу з проявами КС, ІV групу – 70 жінок без ендометріозу



та симптомів КС. В роботі проведений клініко-статистичний аналіз даних пацієнток та вивчено структуру,
особливості клінічного перебігу клімактеричного синдрому у жінок з ендометріозом, особливості клінічного
перебігу ендометріозу у жінок в перименопаузі, характеристику гормонального гомеостазу. Визначено
фактори ризику розвитку КС у жінок з ендометріозом та розроблено математичну модель його
прогнозування. На підставі виявлених особливостей розроблено та обґрунтовано принципи
диференційованого підходу до лікування жінок з різними ступенями важкості клімактеричного синдрому у
жінок з ендометріозом. Так, за наявності симптомів КС легкого та середнього ступеня важкості на тлі
ендометріозу доведена доцільність одночасного застосування препаратів антистресорної та детоксикаційної
спрямованості разом з вітамінно-мінеральним комплексом, що дозволило підвищити ефективність терапії в
2,38 рази порівняно з прийомом препаратів тільки антистресорної спрямованості. Жінкам з важкими
проявами клімактеричного синдрому на тлі ендометріозу призначення МГТ у вигляді комбінації
трансдермального естрогену та внутрішньоматкової системи з левоноргестрелом поряд із застосуванням
препаратів антистресорної спрямованості дозволило майже в два рази перевищити ефективність прийому
тільки препаратів гормональної терапії, що свідчить про більш швидкий темп усунення симптомів
клімактеричного синдрому при використанні розробленого лікувального комплексу.

2. The work aims to increase the effectiveness of treatment of Climacteric syndrome of women with endometriosis
by developing differentiated measures for its correction, prevention of early development, and improving the
quality of life of this contingent of women. To identify the frequency of climacteric syndrome patients with
endometriosis, a prospective survey (from 2004) of 1055 late-reproductive and premenopausal women aged 39 to
55 years was conducted, including 520 patients with endometriosis (main group) and 535 – without endometriosis
(comparison group). Аt the next stage of the study, 323 women aged 39 to 55 years were examined, of which 170
patients with endometriosis and 153 women – without this pathology. Subsequently, the patients were divided into
groups depending on the presence or absence of Climacteric syndrome (CS): I group consisted of 106 patients with
endometriosis and CS, IInd group – 64 women with endometriosis without symptoms of CS, IIId group – 83
patients without endometriosis with appearance of CS, IVth group – 70 women without endometriosis and
symptoms of CS. In this work a clinical and statistical analysis of patients’ data was performed, the structure,
peculiarities of clinical appearance of CS of women with endometriosis and the peculiarities of the clinical course
of endometriosis of women with perimenopause, as well as the characteristics of hormone homeostasis were
studied. The risk factors for the development of severe forms of CS in women with endometriosis were determined
and a mathematical model for its prediction was developed. Based on the revealed features, the principles of a
differentiated approach to the treatment of women with different degrees of severity of climacteric syndrome of
women with endometriosis have been developed and substantiated. Thus, in the presence of symptoms of CS of
light and medium severity in the context of endometriosis, the expediency of simultaneous use of antistress and
detoxification drugs together with the vitamin and mineral complex, which increases the effectiveness of therapy
in 2,38 times compared with the administration of drugs only anti-strains orientation proved. Women with severe
manifestations of CS on the background of endometriosis, the prescription of MGT in the form of a combination of
transdermal estrogen and intrauterine system with levonorgestrel along with the use of antistress drugs, allows
almost twice the effectiveness of taking hormone therapy, which indicates a faster rate of elimination of CS
symptoms when using developed medical complex.

Державний реєстраційний номер ДіР:
Пріоритетний напрям розвитку науки і техніки:
Стратегічний пріоритетний напрям інноваційної діяльності:
Підсумки дослідження:
Публікації:

Наукова (науково-технічна) продукція:



Соціально-економічна спрямованість:
Охоронні документи на ОПІВ:

Впровадження результатів дисертації:
Зв'язок з науковими темами:

VI. Відомості про наукового керівника/керівників (консультанта)
Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Захаренко Наталя Феофанівна

2. Zakharenko Natalia

Кваліфікація: д. мед. н., 14.01.01

Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи:
Код за ЄДРПОУ:
Місцезнаходження:
Форма власності:
Сфера управління:
Ідентифікатор ROR: Не застосовується

VII. Відомості про офіційних опонентів та рецензентів
Офіційні опоненти
Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Гнатко Олена Петрівна

2. Gnatko Olena

Кваліфікація: д. мед. н., 14.01.01

Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи:
Код за ЄДРПОУ:
Місцезнаходження:
Форма власності:
Сфера управління:
Ідентифікатор ROR: Не застосовується



Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Вдовиченко Юрій Петрович

2. Vdovychenko Yurii P.

Кваліфікація: д. мед. н., 14.01.01

Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи:
Код за ЄДРПОУ:
Місцезнаходження:
Форма власності:
Сфера управління:
Ідентифікатор ROR: Не застосовується

Рецензенти

VIII. Заключні відомості
Власне Прізвище Ім'я По-батькові
голови ради

 
Антипкін Юрій Геннадійович

Власне Прізвище Ім'я По-батькові
головуючого на засіданні

 
Антипкін Юрій Геннадійович

Відповідальний за підготовку
облікових документів

 

Реєстратор  

Керівник відділу УкрІНТЕІ, що є
відповідальним за реєстрацію наукової
діяльності

Юрченко Т.А.


