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2. Reproductive Health of women after Endosurgical Treatment of Ectopic Pregnancy.

Реферат:
1. У дисертації згідно з метою дослідження наведене узагальнення і нове вирішення наукового завдання
сучасного акушерства і гінекології з реабілітації репродуктивної функції жінок після ендохірургічного
лікування ектопічної вагітності. Для вирішення цього завдання обстежено 195 жінок з ектопічною вагітністю
та 25 практично здорових жінок, яким було виконано добровільну хірургічну стерилізацію. Визначено
фактори ризику розвитку захворювання, проаналізовано основні симптоми. Наведено дані дослідження
особливостей репродуктивної функції жінок після ендохірургічного лікування ектопічної вагітності з
врахуванням клінічної і лапароскопічної картини, супутніх чинників, об'єму виконуваного втручання і
післяопераційної реабілітації пацієнток, що дозволило розширити наявні дані щодо тактики ведення жінок з
ектопічною вагітністю, оптимізувати алгоритм надання допомоги і поліпшити віддалені наслідки для їх
фертильного здоров'я. Науково обґрунтовано необхідність розробки і впровадження комплексного
диференційованого алгоритму ведення жінок з ектопічною вагітністю. Виявлено характерні порушення



гормонального статусу жінок з ектопічною вагітністю, запропонована і обґрунтована схема їх корекції.
Виконано інфекційний моніторинг жінок з досліджуваною патологією, надано рекомендації щодо
оптимізації методів діагностики і раціоналізації антибактеріальної терапії з врахуванням ідентифікованих
збудників. Запропонована методика достовірно відновлює репродуктивний потенціал жінок, знижує ризик
повторних ектопічних вагітностей і безплідних шлюбів. Розроблений комплекс організаційних,
діагностичних, лікувально-профілактичних та реабілітаційних заходів у жінок з ектопічною вагітністю після
ендоскопічного лікування, на відміну від загальноприйнятої методики, сприяв покращенню загального стану
у 90 % випадків; елімінації патогеної та умовно-патогеної мікрофлори - не виявлено у 75 % жінок після
лікування; нормалізації гормонального статусу жінок - усунені явища гіперестрогенії та гіперандрогенії,
збільшений рівень прогестерону до показників практично здорових жінок; нормалізації менструальної
функції - у 86,7 %; збереженню анатомічної цілісності маткових труб у 90 % за даними МСГ, збереженню
репродуктивної функції - у 64 % пацієнток, які планували народження дитини, вагітність наступила протягом
18 місяців, у 75 % вона завершилась фізіологічними пологами, випадків повторної ектопічної вагітності не
зареєстровано. Розроблено і впроваджено в практику диференційований багатоетапний комплекс
лікувально-реабілітаційних заходів, направлений на відновлення і збереження репродуктивної функції
жінок, які перенесли ендохірургічне лікування ектопічної вагітності. Надано рекомендації щодо визначення
етіопатогенезу даної патології, профілактики повторних позаматкових вагітностей і безпліддя в шлюбі.
Рекомендовано для практичного застосування методи діагностики гормональної дисфункції і супутньої
інфекційної патології, контролю за ефективністю лікування, профілактики ускладнень.

2. The thesis contains a generalization and a new solution of scientific problem in the field of obstetrics and
gynecology devoted to restoration of reproductive function in women after endosurgical treatment of ectopic
pregnancy. In order to solve this problem several diagnostic methods (clinical, sonographic, radiological, hormonal,
bacteriological, bacterioscopic and statistical) as well as multi-stage treatment and rehabilitation measures were
proposed. 195 women with ectopic pregnancy were enrolled in the study, the control group had 25 healthy women.
Risk factors for the development of ectopic pregnancy have been identified and the main symptoms were analyzed.
The developed set of organizational, diagnostic and therapeutic measures in women with ectopic pregnancy, as a
contrast to conventional methods, contributed to: 1) improvement of general condition in 90 % of patients; 2)
elimination of pathogenic and conditionally pathogenic microflora in 75 % of women after treatment; 3)
normalization of hormonal status of women, i.e. disappearance of hyperestrogenemia and hyperandrogenism,
increase of progesterone level to the level of healthy women, normalization of menstrual functions in 86,7 % of
patients; 4) conservation of tubal patency according to hysterosalpingography findings in 90 % of patients; 5)
preservation of reproductive function: 64 % of patients who planned the birth of a child the pregnancy occurred
within 18 month period and in 75 % of them it ended with physiological delivery, but cases of repeated ectopic
pregnancy were not registered.
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